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Ornamen Abhirati: Sebuabh ritual untuk sepenuhnya mempurifikasi halangan - halangan karma
melalui cara dari Sang Pelindung Buddha Akshobhya
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Ornamen Abhirati: Sebuah ritual untuk sepenuhnya mempurifikasi halangan - halangan karma melalui cara dari Sang Pelindung Buddha Akshobhya
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a‘”‘ﬁﬂ I NAMO AKSHOBHAYAYA NATHAYA
Bola musim gugur yang bercahaya agung, kaya (tubuh) air murni yang ketika diingat kembali menghilangkan lumpur dari dua selubung. dari danau
batin saya yang tulus, dalam sekejap Sang Pemenang Akshobhya, saya bersujud di kaki-Mu.
Praktik untuk individual yang ingin membawa manfaat sejati bagi diri mereka dan orang lain melalui Akshobhya yang terdiri dari 3 bagian :1. Memutus untaian halangan
karma dalam diri seseorang melalui meditasi dan pelafalan, 2. Memutus untaian halangan karma untuk diri sendiri dan orang lain melalui praktik mandala dan mantra
dharani. 3. Memutus halangan karma orang lain melalui penulisan nama-nama dan sebagainya

I. Memutus untaian halangan karma dalam diri seseorang melalui meditasi dan pelafalan

dari teks untuk sadhana Akshobhya yang disusun oleh Atisha; seorang praktisi dengan samaya / dalam retreat atau di luar kota / seharusnya mandi, membersihkan diri
lalu duduk ditempat yang nyaman
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Praktik untuk individual yang ingin membawa manfaat sejati bagi diri mereka dan orang lain melalui Akshobhya yang terdiri dari 3 bagian :1. Memutus untaian halangan karma dalam diri seseorang melalui meditasi dan pelafalan, 2. Memutus untaian halangan karma untuk diri sendiri dan orang lain melalui praktik mandala dan mantra dharani. 3. Memutus halangan karma orang lain melalui penulisan nama-nama dan sebagainya
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NAMO AKSHOBHAYAYA NATHAYA
Bola musim gugur yang bercahaya agung, kaya (tubuh) air murni yang ketika diingat kembali menghilangkan lumpur dari dua selubung. dari danau batin saya yang tulus, dalam sekejap Sang Pemenang Akshobhya, saya bersujud di kaki-Mu.
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I. Memutus untaian halangan karma dalam diri seseorang melalui meditasi dan pelafalan 
dari teks untuk sadhana Akshobhya yang disusun oleh Atisha; seorang praktisi dengan samaya / dalam retreat atau di luar kota / seharusnya mandi, membersihkan diri lalu duduk ditempat yang nyaman
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OM BENDZA AMRITA KUNDALI HANA HANA HUNG PHET Setelah melakukannya dengan sesuai,
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Tahapan dari praktik Sadhana yang sebenarnya : 1. Persiapan: Menghimpun dua akumulasi
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DAGGI SEMCHEN KUNDON DU, CHOMDHEN MITHRUG PADRUB TE

Untuk memberi manfaat kepada semua makhluk, saya akan mencapai tingkatan Bhagavan Akshobhya
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Setelah melakukannya dengan sesuai,
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Tahapan dari praktik Sadhana yang sebenarnya : 1. Persiapan: Menghimpun dua akumulasi
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Untuk memberi manfaat kepada semua makhluk, 

FreeText
saya akan mencapai tingkatan Bhagavan Akshobhya
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bangkitkan bodhicitta terlebih dahulu, lalu pikirkan :

DROWA KUNKYANG CHOMDHEN DHE, MITHRUG GOPHANG LAGO JA
dan saya akan membawa semua makhluk, ke tingkat Bhagavan Akshobhya
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RANGNYI CHOMDHEN MITHRUG PAR, SALWAI THUGKAR PEMA DANG DAWAI TENGDU YIGE HUNG,
saya sesungguhnya Sang Bhagavan Akshobhya, di hati saya, pada teratai dan bulan huruf HUNG menyinarkan cahaya
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DELE OZER THROPA YI LAMA DANGNI MITHRUG PA, SANGGYE JANGSEM TSHOGDANG CHE

yang memanggil Lama dan Akshobhya dengan rombongan para Buddha dan Bodhisattva ke hadapan saya
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dan saya akan membawa semua makhluk,
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bangkitkan bodhicitta terlebih dahulu, lalu pikirkan :
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saya sesungguhnya Sang Bhagavan Akshobhya,
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di hati saya, pada teratai dan bulan
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huruf HUNG menyinarkan cahaya
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yang memanggil Lama dan Akshobhya dengan rombongan para Buddha dan Bodhisattva ke hadapan saya
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ke tingkat Bhagavan Akshobhya
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.. .. .. bayangkan
CHENDRANG DHUNDU ZHUGPA LA, GOSUM GUPE CHAGTSHAL CHO

Dengan penuh hormat, saya bersujud dan membuat persembahan dengan tubuh, ucapan dan batinku pada mereka
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OM SARBA TATHA GATA KAYA VAKKA TSITTA PRANA MENA BENDZA BHANDHANAM KARONI bayangkan anda melakukan Namaskara
%:’ﬂ&'«'ﬁqﬂw'q%’wﬂa{ 1 94%1'54'&'41&'&:’5“4:'5“ ] &gﬁ'gﬂ'aéq'q‘&g&"ﬁq 1
NYINGGAI SABON LETHRO PAL, METOG MASOG RANGMING GI CHODZE DZINPAI LHAMO DANG,

bagian luar benih dalam hati memancarkan, dewi bunga dan dewi lainnya, membawa hadiah sesuai dengan nama mereka
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Dengan penuh hormat, saya bersujud dan membuat persembahan dengan tubuh, ucapan dan batinku pada mereka
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bayangkan
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bayangkan anda melakukan Namaskara
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bagian luar benih dalam hati memancarkan,

Erica Yin 
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dewi bunga dan dewi lainnya, membawa hadiah sesuai dengan nama mereka
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RINCHEN DUNLA SOGPE CHO Pikirkanlah : mempersembahkan lima kenikmatan dengan mudra

tujuh benda berharga dan juga pemberian lainnya
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OM BENDZA PUSPE AH HUNG, OM BENDZA DHUPE AH HUNG, OM BENDZA DIPE AH HUNG, OM BENDZA GANDHE AH HUNG
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OM BENDZA NAIVIDYE AH HUNG Lafalkanlah OM SARVA VISISTHA PUDZA MEGHA PRASARA SAMUDRA AH HUNG
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Pikirkanlah : mempersembahkan lima kenikmatan dengan mudra
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tujuh benda berharga dan juga pemberian lainnya
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Lafalkanlah
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dengan kehadiran mereka, lafalkanlah dari relung hari terdalam:
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DAGDANG KHANYAM SEMCHEN GYI, MIGEI LEKUN THOLZHING SHAG GEWA KUNLA JEYI RANG,

saya dan semua makhluk seluas langit, mengakui sepenuhnya ketidak-bajikan kami  bersukacita dalam setiap kebajikan,
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GYALKUN CHOKHOR KORWA DANG NYANGEN MIDHA ZHUGSOL DHEB, KONCHOG SUMLA KYABCHI ZHING

Juga berdoa pada semua Buddha untuk dan berdiam, janganlah masuk ke nirvana,

saya pergi berlindung pada Tiga Permata
memutar roda dharma,
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dengan kehadiran mereka, lafalkanlah dari relung hari terdalam:
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saya dan semua makhluk seluas langit,
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bersukacita dalam setiap kebajikan,
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Juga berdoa pada semua Buddha untuk memutar roda dharma,
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dan berdiam, janganlah masuk ke nirvana,
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saya pergi berlindung pada Tiga Permata
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mengakui sepenuhnya ketidak-bajikan kami
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JANGCHUB CHOGTU SEMKYE GYI,
membangkitkan Bodhicitta mutlak, dan
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OM AH HUNG MU
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SEMCHEN DEDUG DUGNGAL DANG,

semoga semua makhluk berbahagia dan
terbebas dari penderitaan,
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GEKUN DZOGPAI JANGCHUB NGO (3X)

mendedikasikan semua kebajikan untuk
pencerahan
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TSHOGTEN RANGZHIN NESU SHEG
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DRALZHING DELE NYAMME PA
semoga sukacita mereka tidak menyusut,
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selanjutnya lafalkan :
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Ladang kebajikan berlalu,
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KUNLA NYOMPAI TANGNYOM GYUR,
semoga mereka tanpa bias pada semua,
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membangkitkan Bodhicitta mutlak, dan
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mendedikasikan semua kebajikan untuk pencerahan
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selanjutnya lafalkan :
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Ladang kebajikan berlalu,

FreeText
semoga semua makhluk berbahagia dan terbebas dari penderitaan, 
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semoga sukacita mereka tidak menyusut,
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semoga mereka tanpa bias pada semua,
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demikian empat sifat tanpa batas, akumulasi kebajikan

F: N'g&&'ﬁ&«%ﬁ'ﬁfws\ﬁﬁ]
CHONAM THAMCHE NGOME PA,

semua fenomena adalah tak nyata,
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2.Praktik sebenarnya : Yoga Deity dan mantra
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RANGZHIN DAGPAI TONGPA NYI
secara alami merupakan kesunyataan.
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DEYI NGANGLE MAYO ZHIN,
tak bergerak dari dalam keadaan itu
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OM SUNYATA JNANA BENDZA SVABHAVA ATMAKO HAM
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demikian adalah akumulasi kebijaksanaan murni
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NYINGJE JANGCHUB SEMKUL WE
welas asih memunculkan Bodhicitta,
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demikian empat sifat tanpa batas, akumulasi kebajikan
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semua fenomena adalah tak nyata,
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secara alami merupakan kesunyataan.
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demikian adalah akumulasi kebijaksanaan murni
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2.Praktik sebenarnya : Yoga Deity dan mantra
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tak bergerak dari dalam keadaan itu
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welas asih memunculkan Bodhicitta,
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ALE DAWAI KYILKHOR TENG, RANGLHAI SABON YIGE HUNG, NGONPO OZER BARWA SAL

Dari A, sebuah piringan bulan purnama yang benih Sang Deity, sebuah huruf HUNG, berwarna biru, cahaya berkobar jelas
mana,
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renungkan itu, kemudian rangkupkan kedua tangan dengan jari telunjuk terbentang dalam mudra samaya
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DELE OTHRO SEMCHEN KHAM, JANGTE MITHRUG PARJE DANG PHAGPA NAMKYANG CHOMDHEN DHE,
cahaya memancar darinya membersihkan alam makhluk, yang dibuat ke dalam Akshobya. I1tu mengundang
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Dari A, sebuah piringan bulan purnama yang mana,
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benih Sang Deity, sebuah huruf HUNG,
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berwarna biru, cahaya berkobar jelas
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cahaya memancar darinya membersihkan
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alam makhluk, yang dibuat
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ke dalam Akshobya. Itu mengundang
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renungkan itu, kemudian rangkupkan kedua tangan dengan jari telunjuk terbentang dalam mudra samaya
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MITHRUG NAMPAR CHENDRANG PA
Yang Mulia, dalam bentuk Akshobhya,

RR’QN&!'GJ]
Pikirkan itu dan berkahi dengan mengatakan :
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SRSy gRAay

DEDAG YONGSU GYURPA LE,

kemudian itu bertransformasi seutuhnya,

T DD &y I
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KUNKYANG OZER GYI DU TE,
dan dikumpulkan melalui cahaya,

OM SARVA TATHA GATOTBHAVA SVAHA
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RANGNYI CHOMDHEN MITHRUG PA,
dan saya adalah Bhagavan Akshobhya,
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SABON DANGNI CHAGGYAR THIM

mereka semua melebur ke dalam benih dan
mudra.
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KUDHOG NGONPO TSHENPE DHEN,
berwarna biru dengan ciri dan tanda-tanda,
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Yang Mulia, dalam bentuk Akshobhya,
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dan dikumpulkan melalui cahaya,
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mereka semua melebur ke dalam benih dan mudra.

FreeText
Pikirkan itu dan berkahi dengan mengatakan :
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kemudian itu bertransformasi seutuhnya,
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dan saya adalah Bhagavan Akshobhya,
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berwarna biru dengan ciri dan tanda-tanda,
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CHAGNYI YEPE SANON DANG

berlengan dua, tangan kanan menyentuh
bumi, dan
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ODANG OZER THROWA CHEN,
la bersinar dan memancarkan cahaya,
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ZHABNYI DORJE KYILTRUNG ZHUG
kedua kaki pada postur vajra (bersila)
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YONPE NYAMZHAG DORJE DZIN, NAZA CHOGO SUMNAB SHING

tangan kiri dalam mudra keseimbangan batin, mengenakan tiga jubah Dharma
memegang vajra,
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LANGCHEN GYITEG RINCHEN TRIR PEMA DAWAI DENTENG DU,
pada singgasana permata yang diangkat tinggi oleh gajah, pada sebuah teratai dan
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DEYI THUGKAR PEDAI TENG, HUNGGI OZER GYIKUL WAI
pada sebuah bulan teratai di dalam hati-Nya, huruf HUNG yang sinarnya
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berlengan dua, tangan kanan menyentuh bumi, dan
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tangan kiri dalam mudra keseimbangan batin, memegang vajra,
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mengenakan tiga jubah Dharma
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Ia bersinar dan memancarkan cahaya,
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pada singgasana permata yang diangkat tinggi oleh gajah, pada sebuah teratai dan
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kedua kaki pada postur vajra (bersila)
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pada sebuah bulan teratai di dalam hati-Nya,
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huruf HUNG yang sinarnya
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SANGGYE NAMKHAI KHAMGANG WE,

memanggil para Buddha, memenubhi langit,
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OM AH HUNGGI YIGE YI
huruf OM - AH - HUNG
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NGONGAI ZHINGNE MITHRUG PA,
mengundang Akshobhya dari alam suci,
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NGONPAR WANGKUR NESUM DU

mereka menganugerahkan inisiasi
(Abhiseka),
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KUSUNG THUGSU JINGYI LAB,

memberkahi tubuh - ucapan - dan
batin,
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DHUNGYI NAMKHAR CHENDRANG LA

sukacita sejati ke ruang di hadapan saya,
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DAWAI KYILKHOR LANE PAL,
kemudian di tiga tempat pada piringan bulan,
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LARYANG THUGKAI HUNGO KYI
Lagi, cahaya hati HUNG
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NATSHOG CHOTRIN GYATSHO cho ~ P/Kirkaniah :

dan mempersembahkan segudang awan persembahan
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memanggil para Buddha, memenuhi langit,
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mereka menganugerahkan inisiasi (Abhiseka), 
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kemudian di tiga tempat pada piringan bulan,
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huruf OM - AH - HUNG
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memberkahi tubuh - ucapan - dan batin,
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Lagi, cahaya hati HUNG
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mengundang Akshobhya dari alam suci,
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sukacita sejati ke ruang di hadapan saya, 
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dan mempersembahkan segudang awan persembahan
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Pikirkanlah :
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OM BENDZA PUSPE AH HUNG, OM BENDZA DHUPE AH HUNG, OM BENDZA DIPE AH HUNG, OM BENDZA GANDHE AH HUNG,
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OM BENDZA NAIVIDYE AH HUNG Lafalkan : OM SARVA VISISTHA PUDZA MEGHA PARA SARA SAMUDRA AH HUNG Persembahkanlah :
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DZAHUNG BAMHO RANGNYI LA, GUGZHUG CHINGDANG NYEGYUR PAI, THUGKAI PEDAI HUNGLE NI

DZA-HUNG-BAM-HO kedalam diriku, mereka dipanggil, dimasuki, diikat, dan dipuaskan, di inti HUNG pada bulan teratai menjadi
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Persembahkanlah :
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DZA-HUNG-BAM-HO kedalam diriku,
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mereka dipanggil, dimasuki, diikat, dan dipuaskan,
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di inti HUNG pada bulan teratai menjadi
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Lafalkan :


&y

o H@N'g&ﬁ&'&'q@q&m 1

USU YESHE MITHRUG PA,
makhluk kebijaksanaan Akshobhya, ditengah,

v 7 1\ [ 7 v 17
R YRR NI AR ER] |
DONDRUB KARSER MARDANG JANG
Merah - Amitabha, Hijau - Amoghasiddhi,

. v UA' . . .
IRGIVIEN NI E SR |
JANGCHUB CHOGGI CHAGGYA DANG,
bodhi Agung, dan pemberian Agung,
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RANGDRAI CHHOGZHIR SANGGYE ZHI
terdapat 4 Buddha seperti diri-Nya di 4 sisi
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CHOGGI TRULKU NAMPA CHEN,
muncul sebagai Nirmanakaya Agung,
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A& § 5 RGRE HRARG F |
CHOGJIN NYAMZHAG TINGZIN TSHUL
keseimbangan batin, samadhi, dan
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NAMNANG RINJUNG OPAG ME,

Putih - Vairochana, Kuning - Sambhava,
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CHAGNYI RIMPA JIZHIN DU

masing-masing tangan mereka dalam mudra,
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FITZH NN EAINING] |
KYABJIN NYAMZHAG ZHABZUNG NI,

mudra pemberian perlindungan dan
keseimbangan batin,
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makhluk kebijaksanaan Akshobhya, ditengah,
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terdapat 4 Buddha seperti diri-Nya di 4 sisi 
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Merah - Amitabha, Hijau - Amoghasiddhi,
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muncul sebagai Nirmanakaya Agung, 
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masing-masing tangan mereka dalam mudra,
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bodhi Agung, dan pemberian Agung,
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keseimbangan batin, samadhi, dan
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mudra pemberian perlindungan dan keseimbangan batin,
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Putih - Vairochana, Kuning - Sambhava,
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DORJE KYILTRUNG GIZHUG PAI

mereka duduk dengan kedua kaki dalam
postur vajra,
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DAJAI NGAGKYI KORWAR GYUR,
dikelilingi oleh mantra untuk dilafalkan,
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CHOPAI LHAMO NAMKYI CHO
yang mempersembahkan banyak persembahan.

v a . . . . . A ) Y . \ (7 . & IA .
qEHA g MRS FA | HraRa Nanaa R R s |
TSOWO THUGKAR PEDA LA, TINGDZIN SEMPAI HUNGGI THAR
di hati utama, diatas sebuah teratai, sebuah bulan, adalah samadhi menjadi HUNG
%’g:&:@ﬁgxqmm'q‘a{ 1 gq&q&éﬁr\m&gw@ ]
DETAR RANGNYI LHARSAL WAI THUGKAI HUNGO LETRULPAL,
demikian, melihat diri saya sebagai deity dari inti hati HUNG muncullah dewi
persembahan,

qa‘n&&mﬁ:‘nﬁ '&?ﬂu'aiﬁmqwﬂgq

bayangkan ini, persembahan seperti yang telah anda lakukan diatas kepada ladang kebajikan :
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FreeText
mereka duduk dengan kedua kaki dalam postur vajra,

FreeText
di hati utama, diatas sebuah teratai,

FreeText
sebuah bulan, adalah samadhi menjadi HUNG

FreeText
dikelilingi oleh mantra untuk dilafalkan,

FreeText
demikian, melihat diri saya sebagai deity

FreeText
dari inti hati HUNG muncullah dewi persembahan,

FreeText
yang mempersembahkan banyak persembahan.

FreeText
bayangkan ini, persembahan seperti yang telah anda lakukan diatas kepada ladang kebajikan :


NS

g | &g '@Qf@gg@ &ag é’ﬁ'@g@ &ag '%’31'@3@ &ag 'ﬂé’bﬂ@

OM BENDZA PUSPE AH HUNG, OM BENDZA DHUPE AH HUNG, OM BENDZA DIPE AH HUNG, OM BENDZA GANDHE AH HUNG,

v ] -Ac\- . . v -‘\v v " -\- opmge v v vy ey . "
ﬁqgaﬂgq@ ERES ﬁmﬁqﬁgﬁiagﬁﬂaﬂggq% ‘%\ngm@mﬁrﬂ
OM BENDZA NAIVIDYE AH HUNG OM SARVA VISISTHA PUDZA MEGHA PARA SARA SAMUDRA AH HUNG

[P > S SN . N X D NN
FUNFIRHAIRY| | gmqgaq?iﬁaxﬁﬂﬁﬁu
GYALWA DAWA DRIMA MEPAI KU, GYALWA NYIMA OZER TONGGI O

Tubuh Sang Pemenang adalah bulan tanpa noda, Sang Pemenang menyinarkan cahaya ribuan matahari
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FreeText
Tubuh Sang Pemenang adalah bulan tanpa noda,

FreeText
Sang Pemenang menyinarkan cahaya ribuan matahari


S > N S A
FUTA[Y] &I&Iﬁf«!qgﬂ ]
GYALWA PEMA DRIMA MEPAI CHEN,
Mata Sang Pemenang adalah teratai-teratai tanpa noda,

. UW 2 . . (oL il 4
5 R TG g E Y| |
GYALWAI YONTEN GYATSHO TABU TE,
kualitas-kualitas Sang Pemenang bagai samudera,

NN a
@"\T'ﬂ'@'&%’u\l ﬂN@NNﬂ:] I
GYALWA GYATSHO YESHE CHUYI GANG,

Sang Pemenang, sebuah samudera yang diisi dengan air
kebijaksanaan,

N N

@N'ﬂ'&f gﬂf{ﬁg" 5‘“’5\!5’5&1&\1] ]

GYALWA METOG PETSA DULME TSHEM

Gigi Sang Pemenang adalah akar-akar teratai tak bernoda,

RqAEF IR AGRIFN |
RINPO CHENI DUMAI JUNGNE GYUR
yang merupakan wadah bagi banyak permata mulia

[aN .Y .q . . .‘\ N. v . o

PR G PN G |
TINGDZIN GYATHRAG TONGGI KUNTU GANG
sepenuhnya terisi oleh jutaan samadhi
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FreeText
Mata Sang Pemenang adalah teratai-teratai tanpa noda,

FreeText
Gigi Sang Pemenang adalah akar-akar teratai tak bernoda,

FreeText
kualitas-kualitas Sang Pemenang bagai samudera,

FreeText
yang merupakan wadah bagi banyak permata mulia

FreeText
Sang Pemenang, sebuah samudera yang diisi dengan air kebijaksanaan, 

FreeText
sepenuhnya terisi oleh jutaan samadhi


[y

@1 1@mn&'@qw‘iuﬁx’%ﬁur{%] 1

GYALWAI ZHABNI KHORLO DRIPA TE,
dua roda ditarik oleh kaki Sang Pemenang,

SN I |
CHAGDANG ZHABNI DRAWE TREPA TE,
tangan dan kaki-Nya dihiasi oleh jaring-jaring kulit,

N AR H gz S
PRI RF YT G |
SERGYI RIWO TABUR RABTU DA,
la sangat seperti Gunung Emas,

2 v 4 l\ v A 'A v v K7
ﬁr\@} AR T 3N Ngﬁ] ]
KHORYUG MUKHYU DEZIN TSIBMA TONG

dengan lingkaran bagian luar, juga jutaan jari-jari
qu@'é'q::'qaﬁn:ﬁ@ 1

ZHABKYI DRAWA NGANGPAI WANGPO ZHI
kakinya berselaput seperti Penguasa para Angsa

. 'A'\ . \ . 'Ac .
BUARAFINIYRAE] |
GYALWA DRIME SERGYI RIWANG PO
Sang Pemenang, tak bernoda, Raja Gunung Emas
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FreeText
dua roda ditarik oleh kaki Sang Pemenang,

FreeText
dengan lingkaran bagian luar, juga jutaan jari-jari

FreeText
tangan dan kaki-Nya dihiasi oleh jaring-jaring kulit,

FreeText
kakinya berselaput seperti Penguasa para Angsa

FreeText
Ia sangat seperti Gunung Emas,

FreeText
Sang Pemenang, tak bernoda, Raja Gunung Emas


V 7 . . IA' ) . l\
TGRSR T |
YONTEN THAMCHE RIWANG DRAWA TE,
Bagaikan Meru dari segala kualitas,

ARG NN AREREEE
DEZHIN SHEGPA DAWA CHUDA DRA,
Tathagatha, bagai bulan, sebuah bulan pada air,

v v v v v v v 1\
FIRTGYIREIIAS |
GYUMA MIGGYU TABUR CHAGPA ME,
ilusi dan seperti fatamorgana, tidak ada yang melekat,

N
NRN'@N’R'ﬁq:'gm'm'@4}'@5@1'&7] ]
SANGGYE RIWANG GYELA CHAGTSHAL LO
Saya bersujud kepada Buddha, Sang Penguasa Gunung

q& G ﬁ@ﬁﬁ'&!ﬁ'&@ NS} ﬁ R’Rﬁ"-ﬁ% ] ]
NAMKHA DANGYANG TSHUNGSHING DRAWA TE
yang setara dan bagaikan langit juga

GYALWA DRIMA MELA CHAGTSHAL LO

saya bersujud kepada Sang Pemenang yang terbebas dari noda.
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FreeText
Bagaikan Meru dari segala kualitas, 

FreeText
Saya bersujud kepada Buddha, Sang Penguasa Gunung

FreeText
Tathagatha, bagai bulan, sebuah bulan pada air, 

FreeText
yang setara dan bagaikan langit juga

FreeText
ilusi dan seperti fatamorgana, tidak ada yang melekat,

FreeText
saya bersujud kepada Sang Pemenang yang terbebas dari noda.


Lvaly Ry

g |qVIREN IRy R PEuadR g g KRR qgRes FoRAsERIFraEa) | G

demikian pujian dilantunkan. Selanjutnya Yoga pelafalan Mantra, dan teks Atisha . Terlibat dalam suara, chitta dan dasar, demikian :

Av“c £ . . . \ 'Av £ ‘\c A ) )

QQBKNRN@NQQ"N’T]Q ] Nsmaﬂgqmﬂ@mqﬁ:;m] 1

ZHINI SANGGYE THUGKA RU, SEMNI DAWAI KYILKHOR LA

Dasarnya adalah Buddha, yang inti / hatinya, adalah chitta, pada sebuah piringan bulan yang mana
2 N G \.ﬁ e L N

FH NIRRT | SRR QNI NEGR NN |

DRANI NGAGKYI THRENGWA NAM, MELONG NANGGI ZHUGZIN SAL

adalah suara, untaian mantra, jelas, jernih bagai pantulan sebuah cermin.

GNRRA YA FIRFINYE A AP PN AT TV R RN FNAZN AN YAN KU AR GFRF Y JIAFIIN AN FIRA IR IFEG IF IRYANG|
visualisasikan pada hati Anda, ditengah dari sebuah bulan adalah huruf HUNG, dikelilingi oleh mantra. Saat pelafalan, bermeditasi pada mantra,
berputar seperti ani vana berputar-putar. memurnikan halanaan-halanaan karma.
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FreeText
demikian pujian dilantunkan. Selanjutnya Yoga pelafalan Mantra, dan teks Atisha : Terlibat dalam suara, chitta dan dasar, demikian :

FreeText
Dasarnya adalah Buddha, yang inti / hatinya,

FreeText
adalah chitta, pada sebuah piringan bulan yang mana

FreeText
adalah suara, untaian mantra,

FreeText
jelas, jernih bagai pantulan sebuah cermin.

FreeText
visualisasikan pada hati Anda, ditengah dari sebuah bulan adalah huruf HUNG, dikelilingi oleh mantra. Saat pelafalan, bermeditasi pada mantra, berputar seperti api yang berputar-putar, memurnikan halangan-halangan karma.


NAMO BHAGAVATE AKSHOBHYAYA TATHA GATA YA ARHATE SAMYAK SAMBUDDHAYA

XeH KR FHEY  §VF§vE 8G9y

ROTSANI ROTSANI TROTANI TROTANI TRASANI TRASANI, PRATIHANA

N ﬁ""]&'q"iﬁ"é"}ﬁ 3\4 NEF Ngi‘% ngﬂ

SARVA KARMA PARAMPARANI ME SARVA SATVA NANTSA SVAHA

IEL

TADYATHA,

1553

PRATIHANA

FANSAS)

OM KAMKANI KAMKANI
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Manfaatnya dijelaskan secara rinci dalam Dharani yang sepenuhnya memurnikan halangan karma :

"Jika Anda melafalkannya secara berkelanjutan, segala karma yang mengalir dari kehidupan demi kehidupan akan terpurifikasi. Jika Anda melafalkannya tiga kali
sehari, bahkan karma yang mengalir dari lima tindakan terjahat akan termurnikan. Jika Anda melafalkannya satu kali, pertanda buruk, mimpi buruk, ketidak-beruntungan
akan lenyap. Jika anda memakainya pada tubuh, atau menuliskannya dalam gulungan kertas dan mengenakannya pada leher Anda, kematian sebelum waktunya tidak
akan terjadi sama sekali. Jika seseorang yang dipenuhi dengan welas asih dan melafalkan ini pada telinga hewan liar, burung, manusia dan asura saat menjelang ajal,
makhluk tersebut tidak akan terlahir di alam rendah. Jika seseorang yang telah melakukan lima kejahatan / lima tindakan terjahat, menolak Dharma yang sejati atau
menghina makhluk suci, melihat dharani ini tertulis pada dinding pada jelang ajalnya, segala halangan karma mereka akan lenyap. Demikian tidak perlu dijabarkan lagi
mengucapkan atau melafalkannya - Sang Tathagatha Akshobhya sendiri akan muncul dan berkata 'Wahai putra / putri keluarga mulia, datanglah kepada-Ku.'"

3.Muncul dari sesi, rangkupkan kedua tangan dan persembahkan kebajikan kepada Bhagavan dengan mengatakan :

Teks ini diterjemahkan ke dalam bahasa Indonesia oleh : Erica Winata Phenjaya, DMd., S.Pd.B., MM.
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Manfaatnya dijelaskan secara rinci dalam Dharani yang sepenuhnya memurnikan halangan karma :
"Jika Anda melafalkannya secara berkelanjutan, segala karma yang mengalir dari kehidupan demi kehidupan akan terpurifikasi. Jika Anda melafalkannya tiga kali sehari, bahkan karma yang mengalir dari lima tindakan terjahat akan termurnikan. Jika Anda melafalkannya satu kali, pertanda buruk, mimpi buruk, ketidak-beruntungan akan lenyap. Jika anda memakainya pada tubuh, atau menuliskannya dalam gulungan kertas dan mengenakannya pada leher Anda, kematian sebelum waktunya tidak akan terjadi sama sekali. Jika seseorang yang dipenuhi dengan welas asih dan melafalkan ini pada telinga hewan liar, burung, manusia dan asura saat menjelang ajal, makhluk tersebut tidak akan terlahir di alam rendah. Jika seseorang yang telah melakukan lima kejahatan / lima tindakan terjahat, menolak Dharma yang sejati atau menghina makhluk suci, melihat dharani ini tertulis pada dinding pada jelang ajalnya, segala halangan karma mereka akan lenyap. Demikian tidak perlu dijabarkan lagi mengucapkan atau melafalkannya - Sang Tathagatha Akshobhya sendiri akan muncul dan berkata 'Wahai putra / putri keluarga mulia, datanglah kepada-Ku.' " 

3.Muncul dari sesi, rangkupkan kedua tangan dan persembahkan kebajikan kepada Bhagavan dengan mengatakan :

Erica Yin 
Teks ini diterjemahkan ke dalam bahasa Indonesia oleh : Erica Winata Phenjaya, DMd., S.Pd.B., MM.


N Y

eg| wgan{q@%gﬁﬂqq [ qﬁ@q‘g&‘@q%ﬁqn&{ 1

DHEJO KYINI GEWA GANG, DROKUN JANGCHUB CHETHOB PAI
Saya persembahkan kepada Sang Bhagavan, segala kebajikan dari pelafalan ini
N&Tq'ﬁ'ﬁfﬁ'gqggﬁ ] q?&'gq'qr\ﬁmﬁgm'qx’q@ﬂ 1
CHOMDHEN DHELA ULWAR GYI CHOGGI NGODRUB GYURU NI,
sehingga semua makhluk mencapai pencerahan sebagai sebab dari Siddhi tertinggi,

ﬁ&\fﬂg&'ﬂ{r—'\'@'ﬁﬁ'ﬂ'qfs«'gqaﬁmwgmqw N:'qu'gqﬁa'\@ﬁ%:’r@m'aﬁaﬁ'éﬁ'@:’@&'%ﬂ&'@%’@'@ﬁq‘ N;ﬂi"x@'qﬁﬂﬂgﬁ%ﬂ"ﬂ%R’ﬂ’i’@&'iﬁ'
%R'Q'S\J‘gﬂ'ii'ﬁa'ﬁﬂ'@'qﬁi] %a'[“’iﬂam'[‘" @ig’i“ IR SRR AN IR R:%i.i@m.qﬁx.ﬁ: 5134”‘"‘"’34{%'5“1 x5 Ngq’ﬂa’ﬂ'ﬂr
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FreeText
Saya persembahkan kepada Sang Bhagavan,

FreeText
segala kebajikan dari pelafalan ini

FreeText
sehingga semua makhluk mencapai pencerahan

FreeText
sebagai sebab dari Siddhi tertinggi,


Q) g Frf g R Rt RR] AR] fredRagRe) Ry g g ag s ey g s3ar

Rﬁ;‘&dﬂNW'ﬁaﬂN%I

Il. Memutuskan untaian halangan karma untuk diri sendiri dan orang lain bersama-sama melalui praktik mandala dan mantra dharani

Jika Anda hanya melakukan praktik vas tanpa melakukan mandala, atau jika Anda melakukan mandala tapi meletakkan dudukan vas disamping, letakkan
segenggam bunga biru diatas mandala teratai berkelopak delapan dengan berwarna biru tua pada bagian tengah. Juga dengan tepat menyusun bulu dari tali
dharani pada vas itu. Duduklah ditempat yang nyaman menghadap ke mandala dan vas, dan lafalkanlah mantra dari wujud murka Amrita Kundali sebanyak 3x
untuk melindungi diri Anda, tempat dan yoga. Bacalah visualisasi diri seperti yang dijelaskan diatas. Fokuslah pada mandala dan sisanya :
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II. Memutuskan untaian halangan karma untuk diri sendiri dan orang lain bersama-sama melalui praktik mandala dan mantra dharani
Jika Anda hanya melakukan praktik vas tanpa melakukan mandala, atau jika Anda melakukan mandala tapi meletakkan dudukan vas disamping, letakkan segenggam bunga biru diatas mandala teratai berkelopak delapan dengan berwarna biru tua pada bagian tengah. Juga dengan tepat menyusun bulu dari tali dharani pada vas itu. Duduklah ditempat yang nyaman menghadap ke mandala dan vas, dan lafalkanlah mantra dari wujud murka Amrita Kundali sebanyak 3x untuk melindungi diri Anda, tempat dan yoga. Bacalah visualisasi diri seperti yang dijelaskan diatas. Fokuslah pada mandala dan sisanya :


oy

N\ ﬁar'@wz&m'aﬁ'gqqmmf ]

RIMGYI THAMCHE TONGPA LE,

Secara bertahap, semua menjadi Shunyata,
&5 B 2N AR FR N |
TSHENNYI THAMCHE YONGDZOG PAI
dilengkapi dengan semua karakteristiknya,

@'@g’égansmﬁrﬁ:] ]
CHUJA NATSHOG CHEPA DANG,

dengan banyak unggas air yang berbeda,

JUNQFUUNRIAF] |
DRUMLE ZHALYE KHANGPA NI
dari itu, DRUM - yang mana muncul

N N &N
gqﬁﬁz NP |
GOZHIR THEMKE DHENPA Y1,

pada empat gerbang, tangga memandu
menuju

ﬁﬂﬂ'ﬂﬂ&'ﬁ?’ﬁ?’@&ﬂﬂﬂ?’[ ]
PAGSAM SHINGDANG BUMPA ZANG
dan pohon surgawi juga vas - vas cantik,

O N - N N'AT &
SRCFECCEEERENT
DRUZHI GOZHI TABAB SOG,

sebuah istana dengan empat gerbang dan
gapura,

. eSS
YR ﬁ?gf\@ ‘cﬂ I
CHIKHYAM TSHODANG ZINGBU NI
Jalan setapak luar, danau, kolam

\l . . UA . .

&§q§é§nw DNRAA |

METOG NATSHOG KYIKHYAB PA,

bunga - bunga berwarna - warni dimana-mana,
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Secara bertahap, semua menjadi Shunyata,

FreeText
dari itu, DRUM - yang mana muncul

FreeText
sebuah istana dengan empat gerbang dan gapura,

FreeText
dilengkapi dengan semua karakteristiknya,

FreeText
pada empat gerbang, tangga memandu menuju

FreeText
Jalan setapak luar, danau, kolam

FreeText
dengan banyak unggas air yang berbeda,

FreeText
dan pohon surgawi juga vas - vas cantik,

FreeText
bunga - bunga berwarna - warni dimana-mana,


2N e \‘i’ DSy
FERYRAxY) |
DORJEI RAWA OZER GYI
sebuah pagar vajra dan arus cahaya

@Nﬂ'@m&’qqmwﬂ'm:] ]
BUMPA DHRUMLE ZHALYE KHANG,

sebuah vas dari DHRUM menjadi sebuah
istana,

FRSIATRAF Y= |
DAWAI KYILKHOR DENGYI TENG
dan dudukan piringan bulan, yang mana

\ . . .. £ w . 'A

RN ’\Tﬁ ﬁk\l qg{’(ﬂ N] ]
THRENGWA KUNNE KORWA YI,
mengelilingi istana dan segala sisi,

qgﬁ%’tﬁmﬂniﬁ%&aéﬁ ]

CHUNI BAMLE DUTSI’I TSHO

obat keabadian dari BAM sebuah lautan
Amrita,

CAN N N\ &
BUMLHAI SABON YIGE HUNG,
pada benih dari vas Deity,

£ . . v\ . (7
ﬁ@k\l NG %Rﬁﬂ ‘
USU PEMA DATENG DANG
ditengah, pada bulan teratai

Iy )

Rardasrag gLy |

DENANG PAMLE PEDONG DANG,

Yang mana dari PAM - sebatang teratai,

A i
§q‘ix‘”<fﬁ'ax'qqx'qqmm1 1
NGONPO OZER BARWA SAL

sebuah HUNG biru memancarkan cahaya -
semuanya jelas.
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FreeText
sebuah pagar vajra dan arus cahaya

FreeText
mengelilingi istana dan segala sisi,

FreeText
ditengah, pada bulan teratai

FreeText
sebuah vas dari DHRUM menjadi sebuah istana,

FreeText
obat keabadian dari BAM sebuah lautan Amrita,

FreeText
Yang mana dari PAM - sebatang teratai,

FreeText
dan dudukan piringan bulan, yang mana

FreeText
pada benih dari vas Deity,

FreeText
sebuah HUNG biru memancarkan cahaya - semuanya jelas.


AN

\ v 0 v . \ . .
@1 |F Eﬁ CEERESERY SEREN |
DELE OTHRO SEMCHEN KHAM,

sinar cahaya yang memancar darinya
memurnikan

a'ﬂfgﬂﬂl 'g&'ﬁ!’(’g&ﬂ'ﬁ?kl 'RT] ]
MITHRUG NAMPAR CHENDRANG PA
dan dikumpulkan oleh cahaya,

OM SARVA TATHA GATOTBHAVA SVAHA

gx«%ﬁugqmﬂwgﬂrﬁq 1

JANGTE MITHRUG PARJE DANG

alam para makhluk, yang dibuat kedalam

Akshobhya.

(AR IRYNagarg |
KUNKYANG OZER GYIDU TE,
seluruhnya melebur dan menyatu,

S A

TR R |

DEDAG YONGSU GYURPA LE,
kemudian itu seluruhnya berubah, dan

qrdnw'r\rgam'@:qga'gqqﬁﬂ 1

PHAGPA NAMKYANG CHOMDHEN DHE,
ltu mengundang Sang Ariya dalam bentuk
Akshobhya.

VAR IR |
SABON DANGNI CHAGYAR THIM
ke dalam benih dan mudra

ﬂgﬁ'gqé"dﬂ'é\\l 'R@ﬂ"k\l"’ﬂ I
CHOMDHEN GYALWA MITHRUG PA
menjadi Sang Bhagavan Akshobhya
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FreeText
sinar cahaya yang memancar darinya memurnikan

FreeText
alam para makhluk, yang dibuat kedalam Akshobhya.

FreeText
Itu mengundang Sang Ariya dalam bentuk Akshobhya.

FreeText
dan dikumpulkan oleh cahaya,

FreeText
seluruhnya melebur dan menyatu,

FreeText
ke dalam benih dan mudra

FreeText
kemudian itu seluruhnya berubah, dan

FreeText
menjadi Sang Bhagavan Akshobhya


v 'w v . . \1
S RaAECREC R
KUDHOG NGONPO TSHENPE DHEN,
berwarna biru dengan ciri dan tanda,

c'\'qsqﬁqu’NNQws«a\qwﬁ:"f 1
NAZA CHOGO SUMNAB SHING
mengenakan tiga jubah dharma

. . Ac 1\ 12
TRE TR
PEMA DAWAI DENTENG DU,
pada sebuah teratai, dan

YRS FFHR] |

CHAGNYI YEPE SANON DANG

berlengan dua, lengan kanan menyentuh

bumi,
Eﬁ'ﬁ:’ﬁﬁ%;’q§q%q{ 1
ODANG OZER THROWA CHEN,

la bersinar dan memancarkan sinar -
sinar cahaya

. A (2 l\ . A mv .
AN TR IR |
ZHABNYI DORJE KYILTRUNG ZHUG
kedua kaki pada postur vajra (bersila)

‘(-’ . v . 12 v\' [y
G EE R |
YONPE NYAMZHAG DORJE DZIN,
lengan kiri dengan mudra keseimbangan batin,
memegang vajra.
TR BT IR RS IFR |
LANGCHEN GYITEG RINCHEN TRIR

Pada singgasana permata yang diangkat tinggi
oleh gajah

qmﬁ«‘&%’qq‘&'gifqgﬁl 1
TASHI CHOPAI LHAMO GYE,
delapan dewi persembahan keberuntungan,

30



FreeText
berwarna biru dengan ciri dan tanda,

FreeText
berlengan dua, lengan kanan menyentuh bumi,
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lengan kiri dengan mudra keseimbangan batin, memegang vajra.

FreeText
mengenakan tiga jubah dharma

FreeText
Ia bersinar dan memancarkan sinar - sinar cahaya
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Pada singgasana permata yang diangkat tinggi oleh gajah

FreeText
pada sebuah teratai, dan
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kedua kaki pada postur vajra (bersila)
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delapan dewi persembahan keberuntungan,


LSy

N\ ‘ﬂ;’q&’i&'qaqﬁmmﬁgﬁqﬂl

SHARNE RIMZHIN PALBEU SOG
berbagai warna, mengenakan permata dan kain,

q%ﬁ&'ng’qx'rﬁ'aa'éq ]
TSOWO THUGKAR PEDAI TENG,

di bulan teratai di dalam inti hati,

NE&K'RR"—'\R!:'Q%R'E‘&\N'ﬂﬁ&'i{ 1
NGONPAR WANGKUR NESUM DU

mereka menganugerahkan Abhiseka /
inisiasi dan

[ v v . v v v
Ry ERT yEe |
DZINPA KHADOG NATSHOG PA,
muncul secara berurutan dari timur,

§'ﬁ'¥ﬁ%§'@«'ﬂﬁm'qﬁ] ]
HUNGGI OZER GYIKUL WAI
terdapat huruf HUNG yang cahayanya

SR RIarafRaqEAaf |
DAWAI KYILKHOR LANE PAI,
di tiga tempat pada piringan bulan,

7 UA '\ . v .
AN E{ZHR{ TN |
DARDANG RINCHEN GYENDHEN SAL
membawa simpul tak berujung dan sebagainya

NRN'@N'S‘N’NH&FNN'Q“R’QN] I
SANGGYE NAMKHAI KHAMGANG WE,
memanggil Para Buddha, memenuhi angkasa,

T Al |
OM AH HUNGGI YIGE YI
huruf OM - AH - HUNG
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berbagai warna, mengenakan permata dan kain,
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muncul secara berurutan dari timur,
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membawa simpul tak berujung dan sebagainya
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di bulan teratai di dalam inti hati,

FreeText
terdapat huruf HUNG yang cahayanya

FreeText
memanggil Para Buddha, memenuhi angkasa,

FreeText
mereka menganugerahkan Abhiseka / inisiasi dan

FreeText
di tiga tempat pada piringan bulan,

FreeText
huruf OM - AH - HUNG


%’ﬂﬁ?’gﬂ&'ﬁ'@&"@&ﬂéﬂ&] ] axwr\'gnw’qaé?fﬁ'@ﬂ] ] Nfaﬁqa'a;q&&"z@qmﬂ] 1

KUSUNG THUGSU JINGYI LAB, LARYANG THUGKAI HUNGO KYI NGONGAI ZHINGNE MITHRUG PA,
memberkahi tubuh, ucapan dan batin, Lagi, cahaya hati huruf HUNG mengundang Akshobhya dari alam sukacita
sejati,
“iﬁ'@ﬁ&'&‘ﬁ?gﬁ'%&w] | gl%ﬂﬁﬂgﬁgﬁ@&gﬁﬂgﬁl ] AR AN |
DHUNGYI NAMKHAR CHENDRANG LA NATSHOG CHOTRIN GYATSHO CHO Pikirkanlah dan persembahkan ...
ke ruang di hadapan saya dan mempersembahkan segudang awan persembahan
. ) \' & . () '\' & . 'A l\' e/ . (2 \' &/
Fag YR o RRERE FagRaugg| Fag g

OM BENDZA PUSPE AH HUNG, OM BENDZA DHUPE AH HUNG, OM BENDZA DIPE AH HUNG, OM BENDZA GANDHE AH HUNG,
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memberkahi tubuh, ucapan dan batin,

FreeText
Lagi, cahaya hati huruf HUNG
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mengundang Akshobhya dari alam sukacita sejati,

FreeText
ke ruang di hadapan saya dan

FreeText
mempersembahkan segudang awan persembahan

FreeText
Pikirkanlah dan persembahkan ....
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g | &‘qg’%’%’é’@ﬂ@

OM BENDZA NAIVIDYE AH HUNG

SFRbE LA Rl
DZAHUNG BAMHO DAMTSHIG PAR,

DZA-HUNG-BHAM-HO menjadi makhluk
komitmen,

ﬁgﬂ'ﬁ'&'ﬁﬂ'&'q@qk\m{ 1

USU YESHE MITHRUG PA

makhluk kebijaksanaan Akshobhya ditengah,

@\NF\RI G«Nﬁa a E’%iagﬂNRNQEBﬁ%I

é\&'#g&&'@&'&%ﬂ

OM SARVA VISISTHA PUDZA MEGHA PARA SARA SAMUDRA AH HUNG

SRR ARG GR=R |
GUGZHUG CHINGDANG NYEGYUR PAI

mereka dipanggil, dimasuki, diikat dan
dipuaskan,

) A' . A . . . ‘\
TR2RAR é’ﬂ"& Q(S‘RNRN FN Q(Eﬂ ]
RANGDRAI CHOGZHIR SANGGYE ZHI,
terdapat 4 Buddha seperti diri-Nya di 4 sisi

NMRRF FRGANG
JUNMARRFAZHING] |
THUGKAI PEDAI HUNGLE NI,
pada inti HUNG pada bulan teratai menjadi,

v vA 0 v 17 '\
kAR Al
NAMNANG RINJUNG OPAG ME
Putih Vairochana, kuning - Sambhava
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DZA-HUNG-BHAM-HO menjadi makhluk komitmen,
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mereka dipanggil, dimasuki, diikat dan dipuaskan,
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pada inti HUNG pada bulan teratai menjadi,
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makhluk kebijaksanaan Akshobhya ditengah,
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terdapat 4 Buddha seperti diri-Nya di 4 sisi
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Putih Vairochana, kuning - Sambhava


v 7 v\ [ 7 v 17
NI RNRRRARES] |
DONDRUB KARSER MARDANG JANG,
merah - Amitabha, Hijau - Amoghasiddhi,

IRGINENN IV |
JANGCHUB CHOGGI CHAGGYA DANG
Bodhi Agung, dan pemberian Agung,

c\ 1“ v 'A v v A
fg VTR AGINAS) |
DORJE KYILTRUNG GIZHUG PAI,

mereka duduk dengan kedua kaki dalam postur
vajra,

ég’ A S N ——
N ﬂﬂ]gﬂ%@ﬁ&iﬁéﬂ ]
CHOGGI TRULKU NAMPA CHEN
muncul sebagai Nirmanakaya Agung,

.‘\ . 2 D v v
A& FF RGN HRRE G |
CHOGJIN NYAMZHAG TINGDZIN TSHUL,
keseimbangan batin, samadhi, dan mudra

PR GPRAFF |
TSOWO THUGKAR PEDA LA
dihati utama, diatas sebuah teratai,

v CAN v‘\ v .Av (AN v
JNMPHITIRIG/Y |
CHAGNYI RIMPA JIZHIN DU,
masing-masing tangan mereka dalam mudra,

. A v 7 v 2 Y
N F GG FINERT |
KYABJIN NYAMZHAG ZHABZUNG NI

pemberian perlindungan dan keseimbangan
batin

A ) [ . \ (7 '&lA'

H aﬁa\ SER r\f\xqg QA |

TINGDZIN SEMPA HUNGGI THAR,

sebuah bulan adalah samadhi menjadi HUNG
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merah - Amitabha, Hijau - Amoghasiddhi,
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muncul sebagai Nirmanakaya Agung,
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masing-masing tangan mereka dalam mudra,
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Bodhi Agung, dan pemberian Agung,
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keseimbangan batin, samadhi, dan mudra
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pemberian perlindungan dan keseimbangan batin
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mereka duduk dengan kedua kaki dalam postur vajra,
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dihati utama, diatas sebuah teratai,

FreeText
sebuah bulan adalah samadhi menjadi HUNG
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DAJAI NGAGKYI KORWAR GYUR demikian visualisasikan mandala deity, dsb

ZHINI SANGGYE THUGKA RU,
dikelilingi oleh mantra untuk dilafalkan,

Dasarnya adalah Buddha, dihatinya

Q&N%’g'q‘aﬁ@wqﬁxq ] ﬁa'ﬁqw@%t\'ﬂ'gsw] 1 &'&’:’ﬁ:’ﬁ'ﬂ@ﬂ&'ngqmq 1
SEMNI DAWAI KYILKHOR LA DRANI NGAGKYI THRENGWA NAM, MELONG NANGGI ZHUGZHIN SAL
adalah chitta, sebuah piringan bulan yang mana adalah suara, untaian mantra, jelas, jernih bagai pantulan sebuah cermin

‘“"\“T‘“S’\'@'ﬂ‘“ N"g’i’ﬂ@ﬁﬁﬁ'“'ﬁaﬂ NER 5 ”’*31 %ﬁgqﬁéw ﬁ §N'§§ﬂ"§0\w\1 5,% ‘{ gﬁé’éml
Lakukan pelafalan seperti saat visualisasi diri, tetapi fokus

NAMO BHAGAVATE AKSHOBHYAYA TATHA GATA YA ARHATE SAMYAK SAMBUDDHAYA
pada visualisasi bagian depan.
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dikelilingi oleh mantra untuk dilafalkan,

FreeText
demikian visualisasikan mandala deity, dsb

FreeText
Dasarnya adalah Buddha, dihatinya

FreeText
adalah chitta, sebuah piringan bulan yang mana

FreeText
adalah suara, untaian mantra,

FreeText
jelas, jernih bagai pantulan sebuah cermin

FreeText
Lakukan pelafalan seperti saat visualisasi diri, tetapi fokus pada visualisasi bagian depan.


554 AR AR SRS I TN §NG|

TADYATHA, OM KAMKANI KAMKANI ROTSANI ROTSANI TROTANI TROTANI TRASANI TRASANI,

A % BEN g % 5 NFMER e :5% N NFN FEER BT T RIS

PRATIHANA PRATIHANA SARVA KARMA PARAMPARANI ME SARVA SATVA NANTSA SVAHA Lafalkan sebanyak yang bisa
v 'A'A' \' 7 -y . . . '\c . N 'Al . v v v“

SRR IR T TR WIS | EIFITGH |

DHEJO KYINT GEWA GANG, DROKUN JANGCHUB CHETHOB PAI CHOGGI NGODRUB GYURU NI,

saya persembahkan kepada Sang Bhagava, segala kebajikan dari pelafalan ini sebagai sebab siddhi tertinggi
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Lafalkan sebanyak yang bisa

FreeText
saya persembahkan kepada Sang Bhagava,
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segala kebajikan dari pelafalan ini
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sebagai sebab siddhi tertinggi
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CHOMDHEN DHELA ULWAR GYI Persembahkan kebajikan dari pelafalan ini kepada Bhagava
hingga semua makhluk mencapai pencerahan

N:N'@N'ﬁ:’g:@qﬂ sm'ﬁ:wgsw@@q@wq éqm'@'gqm'r\:'] mﬁn@ U rﬁs\m'ﬁ:'gqms«'@'gqm'ﬁq
SANGGYE DANG JANGCHUB SEMPA NAMKYI JINGYI LABPAI TOBDANG DAGGI SONAM DANG MONLAM GYI TOBDANG

Dengan kekuatan berkah Para Buddha dan Bodhisattva Dengan kekuatan kebajikan dan aspirasi saya, dan

ifq'gﬂ«@'%’qm'@w&m@uﬁ: IREIN &N’ﬁ@'qﬁx@'ﬁ@wqﬁxgamm's\t?zf ay @'@@qﬁg&@m
RIGNGAG KYI TOBKYI SANGGYE DANG JANGCHUB SEMPAI KHORGYI KYILKHOR NAMLA CHOGTU GYA CHENPO JANGCHUB

dengan kekuatan dari kesadaran mantra dan semoga persembahan mandala dari persamuan para Buddha dan Bodhisattva menyebar luas,
awan agung dan
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hingga semua makhluk mencapai pencerahan

FreeText
Persembahkan kebajikan dari pelafalan ini kepada Bhagava

FreeText
Dengan kekuatan berkah Para Buddha dan Bodhisattva

FreeText
Dengan kekuatan kebajikan dan aspirasi saya, dan
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dengan kekuatan dari kesadaran mantra dan semoga persembahan mandala dari persamuan para Buddha dan Bodhisattva menyebar luas, awan agung dan


Rlsw'ﬁmq’@ﬁ'@'qaﬁ'ﬁ&gﬁﬂ'ow'&fﬁ'ﬂ;’&?@'&%ﬁ'@'ﬁq%qﬂm‘@‘%ﬁ;‘gﬁ%q 1 3aR]
SEMPA KUNTU ZANGPO CHOPA LE NGONPAR THOWAI CHOPAI TRIN CHENPO RABTU THROWAR GYUR CHIG Lalu
jauh dari yang datang dari perilaku Sang Bodhisattva Samantabhadra

ROEEERE R gy yp AT ATy

NAMA SARVA BUDDHA BODHI SATVA NAM, SARVA THAKHAM, UTGATE SAPHARANA IMAM GAGANA KHAM SAMANTA SVAHA (8x)
N a a_.a B 2 B
qN'ﬂq'ﬁqﬂmq'zﬁ@r\'ﬂgﬂnmm51-'\'24\1'gsw'gq'gm'R@:W'qm] GEH“ 53 R&ING RRANTF| |

bacakan mantra tersebut sebanyak 8 kali untuk memberkahi persembahan JIGTEN KHAMNI PAGME NA,
semua air persembahan semoga berada
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jauh dari yang datang dari perilaku Sang Bodhisattva Samantabhadra

FreeText
Lalu

FreeText
(8x)

FreeText
bacakan mantra tersebut sebanyak 8 kali untuk memberkahi persembahan

FreeText
semua air persembahan semoga berada
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CHOYON JINYE YOPA DANG DAGGI GUPE SHAMPA DI, GYALWA SEDANG CHENAM CHO
disemua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat, mempersembahkannya kepada Sang

Pemenang dan pewarisnya.
q&: Nﬁ.ﬁ.ﬂ.ﬂ.ﬁ.w%.E\J.‘%g.@.g.a.g.N.Q.s.ﬁ.R.F.N.N.Q.§1

NAMA SARVA TATHAGATA ARGAM PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

A S S Q‘\\V’ BN xy R oS
Rﬁﬂgq[ﬂ&!&ﬁﬁﬂﬂ]&!ﬁﬂ I (ﬁR!NR! NE%ﬁNﬁQﬁRI I ﬂﬁﬂﬂ"l\lﬂk\lf\!&ﬂﬂ&&’dqﬁl ]
JIGTEN KHAMNI PAGME NA, ZHABSIL JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,
semua air yang sejuk, semoga berada di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,

39



FreeText
disemua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,

FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya.

FreeText
semua air yang sejuk, semoga berada

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,


@Wﬂ'gﬂ'ﬁ:’%«'g&«'&%ﬂ 1
GYALWA SEDANG CHENAM CHO

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

2N '\'SJN'A'N'S\\!'
AR HA AN RNARAG |
JIGTEN KHAMNI PAGME NA,
semua bunga, semoga berada

@N’ﬂ'ﬁN'ﬁ?’ﬂGN'gNN'&égﬁ] 1
GYALWA SEDANG CHENAM CHO

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya.

NAMA SARVA TATHAGATA PADYAM PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

\v 'A'\ 'W . 7 7 vA . . . 2 0 A
ATARYFIF R | ST AR RIS ]
METOG JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,

di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,

qawﬁﬁiqﬁﬂﬁﬂégéi&gﬂ§5§{RFNNU\\‘ §I

NAMA SARVA TATHAGATA PUSPE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG
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mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya
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semua bunga, semoga berada
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di semua alam dunia tanpa batas, dan
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saya datang dengan rasa hormat,

FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya.


NS

gl

N | SRR R | SRR | SRR |

JIGTEN KHAMNI PAGME NA, DUGPO JINYE YOPA DANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,
segala dupa, semoga berada di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,
N S
GYALWA SEDANG CHENAM CHO NAMA SARVA TATHAGATA DHUPE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

2 W NN"\' = 3\4 . . N"\T"\'\ a\"’ RRE 3 .‘\N. AR AR A 2N
CRIHAFANG NI | FETINTRFYINTART | BRI RS
JIGTEN KHAMNI PAGME NA, NANGSAL JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,
segala pelita cahaya, semoga berada, di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,
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segala dupa, semoga berada
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di semua alam dunia tanpa batas, dan
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saya datang dengan rasa hormat,
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mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya
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segala pelita cahaya, semoga berada,
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di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,


@«'Wﬁ&'ﬁ:’%&'g&w&%ﬁ] 1
GYALWA SEDANG CHENAM CHO

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

RGN R R3] |
JIGTEN KHAMNI PAGME NA,
segala wewangian, semoga berada
@a\x'qgm'ﬁ:'qsmgsw'agﬁ] 1
GYALWA SEDANG CHENAM CHO

mempersembahkannya kepada
Sang Pemenang dan pewarisnya

i“g“‘ﬁﬁﬂﬂﬁbﬂ‘ﬁ’ﬁ SE%@ia%NgiﬁRFNN& §I

NAMA SARVA TATHAGATA ALOKE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

FuERYFIF R | SRR |
DRICHOG JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,
di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,

NAMA SARVA TATHAGATA GHANDHE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANASAMAYE HUNG
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mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya
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segala wewangian, semoga berada
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di semua alam dunia tanpa batas, dan
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saya datang dengan rasa hormat,
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mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya
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JIGTEN KHAMNI PAGME NA, ZHALZE JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,
segala makanan, semoga berada, disemua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,
- o . ég o F . W2 S SN 2 NS SR O -
@NQﬂNﬁRQGNﬁ&TNN ﬁ] 1 qﬁlck\!i‘;’jﬁ%ﬂﬁ ‘H@Sj\i%@i&‘gk\lﬂiﬁﬂiﬁﬂ&&!@
GYALWA S DANG CHENAM CHO NAMA SARVA TATHAGATA NAIVIDYE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

2 N 2. . S > N . A N x1e . . e
RO RENG RIS | FFRRZNNIN] SR ASYIATRQIEF]
JIGTEN KHAMNI PAGME NA, DRANYEN JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,

segala musik, semoga berada, di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,
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segala makanan, semoga berada,
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disemua alam dunia tanpa batas, dan
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saya datang dengan rasa hormat,
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mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya
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segala musik, semoga berada,
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di semua alam dunia tanpa batas, dan
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saya datang dengan rasa hormat,


@mﬁg&'ﬁ:%&g&«'&gzﬂ ‘
GYALWA SEDANG CHENAM CHO

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

éﬂ'if'&’x&'@qg’ﬁ:ﬂsmﬁm’&gﬁ]

@mn‘qgﬁ'&'&ﬁﬁ‘&g&ﬂ 1

GYALWA PEMA DRIMA MEPAI CHEN,

ﬁ“mﬁﬁiﬂﬁﬂiﬂégﬁia?“‘ﬂiéﬁﬁ*‘a“&‘ §]

NAMA SARVA TATHAGATA SHABDA PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

@m*q*g’q’é's\r&ﬁ'@'@ 1 @m'q%'&%\%?§:ﬁiﬂ 1
GYALWA DAWA DRIMA MEPAI KU, GYALWA NYIMA OZER TONGGI O

Tubuh Sang Pemenang adalah sebuah bulan Sang Pemenang menyinarkan sinar ribuan
tanpa noda, matahari

@m'ﬂ'if'ﬁ“ﬂﬁﬁ'g‘gﬂ'&ﬁ%&&l ]

GYALWA METOG PETSA DULME TSHEM

Mata Sang Pemenang adalah teratai-teratai tanpa noda, Gigi Sang Pemenang adalah akar teratai tak bernoda,
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Tubuh Sang Pemenang adalah sebuah bulan tanpa noda,
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Sang Pemenang menyinarkan sinar ribuan matahari 
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Mata Sang Pemenang adalah teratai-teratai tanpa noda,
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Gigi Sang Pemenang adalah akar teratai tak bernoda,
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mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya
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GYALWAI YONTEN GYATSHO TABU TE,
Kualitas-kualitas Sang Pemenang bagai samudera,

@m*qg’&%@'«ﬁ«'@'&&ﬂ:’l 1
GYALWA GYATSHO YESHE CHUYI GANG,

Sang Pemenang, sebuah samudera yang diisi dengan air
kebijaksanaan.

N N (2N N
@N'QG'QQN'Q'G[{R&I—CS N'ﬂ'ﬁ] ]
GYALWAI ZHABNI KHORLO DRIPA TE,
dua roda ditarik oleh kaki Sang Pemenang,

RqAEFARAGRIFILA |

RINPO CHENI DUMAI JUNGNE GYUR

yang merupakan wadah bagi banyak permata mulia.

RTINS G |
TINGDZIN GYATHRAG TONGGI KUNTU GANG
sepenuhnya terisi oleh jutaan samadhi

. v ] l\l A v“ . . K7
ARG YRS T25 SN R |
KHORYUG MUKHYU DEZIN TSIBMA TONG
dengan lingkaran bagian luar, juga jutaan jari-jari.
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Kualitas-kualitas Sang Pemenang bagai samudera,
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yang merupakan wadah bagi banyak permata mulia.
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Sang Pemenang, sebuah samudera yang diisi dengan air kebijaksanaan.
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sepenuhnya terisi oleh jutaan samadhi
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dua roda ditarik oleh kaki Sang Pemenang,

FreeText
dengan lingkaran bagian luar, juga jutaan jari-jari.


IR F G| |

CHAGDANG ZHABNI DRAWE TREPA TE,

tangan dan kaki-Nya dihiasi oleh jaring-jaring kulit,

PNRGRF LG |
SERGYI RIWO TABUR RABTU DA,
la sangat seperti gunung emas,

V-/ 7 . . 'A' v . '\

A Y RATIRNAIRRTF |
YONTEN THAMCHE RIWANG DRAWA TE,
Bagaikan Meru dari segala kualitas,

UAI . 2 . A' . . A
(ﬂQN ) é RER'AR ﬁﬂ?ﬁﬂﬁ“ ]
ZHABKYI DRAWA NGANGPAI WANGPO ZHI
kakinya berselaput seperti penguasa para angsa

FUaRARNIY R =] |
GYALWA DRIME SERGYI RIWANG PO
Sang Pemenang, tak bernoda, Raja gunung emas

NRN'@N'i’ﬁﬂ:’@ﬂm'@ﬂ'qﬁmﬂ:ﬂ ]
SANGGYE RIWANG GYELA CHAGTSHAL LO
saya bersujud kepada Buddha, Sang Penguasa gunung
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FreeText
tangan dan kaki-Nya dihiasi oleh jaring-jaring kulit,

FreeText
kakinya berselaput seperti penguasa para angsa

FreeText
Ia sangat seperti gunung emas,

FreeText
Sang Pemenang, tak bernoda, Raja gunung emas

FreeText
Bagaikan Meru dari segala kualitas,

FreeText
saya bersujud kepada Buddha, Sang Penguasa gunung


S

g

@‘ I%qaﬁﬂﬁqﬂﬂaqéaqﬂ ] qa.ﬂﬂqﬂqmqaégﬂ.a;.a\i.q.%‘ ]

DEZHIN SHEGPA DAWA CHUDA DRA, NAMKHA DANGYANG TSHUNGSHING DRAWA TE

Tathagatha, bagai bulan, sebuah bulan pada air, yang setara dan juga bagaikan langit.

FRTG YIRS | graRaARagaamad| | Ay

GYUMA MIGGYU TABUR CHAGPA ME, GYALWA DRIMA MELA CHAGTSHAL LO setelah pujian, pikirkanlah:

ilusi dan bagai fatamorgana, tidak ada yang melekat, saya bersujud kepada Sang Pemenang, yang terbebas dari noda.

qﬁ'&‘&&%ﬂ:’i’wm&ag@wﬁgw I §WN'€L‘\%R’ﬁﬂ;’ﬁ’&%ﬂ&'@%{&ﬂf ]
TORMAI TENGDU ALE DAKYIL U, HUNGLE OZER KARPO TSHOGTHRO PA
di atas torma, A - darinya, sebuah bulan purnama ditengah - HUNG - bersinar cahaya putih yang banyak
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FreeText
Tathagatha, bagai bulan, sebuah bulan pada air,

FreeText
yang setara dan juga bagaikan langit.

FreeText
ilusi dan bagai fatamorgana, tidak ada yang melekat,

FreeText
saya bersujud kepada Sang Pemenang, yang terbebas dari noda.

FreeText
setelah pujian, pikirkanlah:

FreeText
di atas torma, A - darinya, sebuah bulan purnama

FreeText
ditengah - HUNG - bersinar cahaya putih yang banyak


Y, G S S NN
PHRARA AN FRAA ﬁ& 31
TORMAR THIMPE TORMA YESHE KYI,
yang melebur ke dalam torma, yang mana menjadi,

ﬁ'b};gg mq’qﬁ&'qﬁ\ﬂ&@q@mém\rqw 1

OM AHA HUNG (3X)  katakan 3 kali ssmbari memberkahi, lalu :

&, S AN N
ARARRERESANRRac]

DENYI CHOMDHEN JAGTSEI OZER GYI,

Sang Bhagavan menerimanya, menariknya melalui tabung cahaya

UAAU . v UAI . £
R QN AR |
DUTSI’I GYATSHO ZEMI SHEPAR GYUR,
lautan nektar kebijaksanaan yang tiada habisnya,

N, A \
g'ﬂﬂ'i:&ﬁ 'l!"N N'ﬂN'&@N"JR@R] ]
BUGU DRANGTE SOLWE NYEPAR GYUR
dari ujung lidah-Nya dan demikian terpuaskan

AR RN
Pikirkanlah :

-
ATANEY|

Lafalkan tiga kali :
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FreeText
yang melebur ke dalam torma, yang mana menjadi,

FreeText
lautan nektar kebijaksanaan yang tiada habisnya,

FreeText
Pikirkanlah :

FreeText
(3x)

FreeText
katakan 3 kali sembari memberkahi, lalu :

FreeText
Sang Bhagavan menerimanya, menariknya melalui tabung cahaya

FreeText
dari ujung lidah-Nya dan demikian terpuaskan

FreeText
Lafalkan tiga kali :


£t

w‘ 1 ﬁw’gfﬁﬁ Nﬁéggélﬁéﬁﬁggﬁﬁlﬁéqﬁﬁﬂ ‘“ﬁ“}ﬁ“@”@‘“%]

OM AKARO MUKHAM SARVA DHARMANAM AHDYA NUTPANNA TVATA OM AH HUNG PHET SVAHA (3X) bayangkan itu dipersembahkan
S 2y 2

‘Qﬁﬂ'ﬁiﬂ AR '6%’53\1& 'Sﬁ'@] ] ay 'ﬁﬂ NYN'IKA ﬁ?{ I Al gﬂﬁ?gq&f RREN 'gq ’\Tlﬂ ]

DAGDANG SEMCHEN THAMCHE KYI, LEDRIB MALU JANGWA DANG CHOGDANG THUNMONG NGODRUB KUN

saya dan semua makhluk memohon,

YRERRR AR A |
NYURDU THOBPAR DZEDU SOL

dengan cepat mencapai siddhi biasa dan
teragung

segala halangan karma dimurnikan, dan, dengan segera engkau membuat kami

%N'qﬁﬁ'q‘&'ﬁqw'q&x’m'qqﬁm %qm’qgw'aqngrxgganm'r@qwaw]

Memohon tujuan-tujuan yang diinginkan, lalu ambil tali dharani dan fokus pada vas :
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FreeText
(3x)

FreeText
bayangkan itu dipersembahkan

FreeText
saya dan semua makhluk memohon,

FreeText
segala halangan karma dimurnikan, dan,

FreeText
dengan segera engkau membuat kami

FreeText
dengan cepat mencapai siddhi biasa dan teragung

FreeText
Memohon tujuan-tujuan yang diinginkan, lalu ambil tali dharani dan fokus pada vas :


v“v . A' v\ )
TRA GANTMRYANIRAN] |
RANGGI THUGKAI NGAGTHRENG LE,
Dari untaian mantra di hati saya

ﬁﬂ'qﬂ'ﬁ'&rﬂqwgawqw I
PHOGPE KUYI NENAM NE
dan dari tempat dari tubuh-Nya mengalir

UG INARARGA |
BUMPA DUTSI GANGWAR GYUR,

demikian vas Amrita dipenubhi,

N FArAr S RN X

AT ARI G| | NINVRANGANRTFNH |

DUTSI OKYI NAMPA CHEN ZUNGTHAG GYUSONG MIKYO PAR,

mengalir Amrita yang berbentuk cahaya, turun melalui tali dharani, menyerang Akshobhya
Qe i SN e it . .

ay ﬁ‘q gigﬁﬂiﬁgqgaﬂ I aig‘?q’-’dﬁﬂd SESESIR RTN] ]

LEDRIB JONGJE DUTSI’I GYUN, SHINGTAI PHANGLO TSAMBAB PE

sungai seukuran gerobak amrita, yang membersihkan halangan karma,

. 2 . . c\' . 17 7 . . 7 7 7 '\1 Cl . ) . 7
R PR ERES PR TR HE S 555

NAMO BHAGAVATE AKSHOBHYAYA TATHA GATA YA ARHATE SAMYAK SAMBUDDHAYA  TADYATHA,
(108x atau sebanyak yang bisa)
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FreeText
Dari untaian mantra di hati saya

FreeText
mengalir Amrita yang berbentuk cahaya,

FreeText
turun melalui tali dharani, menyerang Akshobhya

FreeText
dan dari tempat dari tubuh-Nya mengalir

FreeText
sungai seukuran gerobak amrita,

FreeText
yang membersihkan halangan karma,

FreeText
demikian vas Amrita dipenuhi,

FreeText
(108x atau sebanyak yang bisa)


LEx6

Nog| | FAMF A T3F) X3 ERE FN3 gy 255E 255

OM KAMKANI KAMKANI ROTSANI ROTSANI TROTANI TROTANI TRASANI TRASANI, PRATIHANA PRATIHANA
INEY 'R!"OK'RY'R"\'S\J'N N [ &T A . I 'G\Y'v ——_ A,
g’qgi n F § \jﬁ%ﬁ lﬂ AAGN qgr\ N3 FFH NN INARNIT]
SARVA KARMA PARAMPARANI ME SARVA SATVA NANTSA SVAHA Pada bagian akhir, persembahkan lima kenikmatan dari OM VAJRA PUSPE

AH HUNG hingga NAIVIDYE ....

OM BENDZA PUSPE AH HUNG, OM BENDZA DHUPE AH HUNG, OM BENDZA DIPE AH HUNG, OM BENDZA GANDHE AH HUNG,
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FreeText
Pada bagian akhir, persembahkan lima kenikmatan dari OM VAJRA PUSPE AH HUNG hingga NAIVIDYE ....


FazRa Frisfravadiay  TaggRTY EARSEAEE S ol

OM BENDZA NAIVIDYE AH HUNG OM BENDZA U DAKA HUNG

%'qm'5134'r\(&'rﬁ:'qax'qwiﬁ]N'f\ﬁ'ﬁq'iﬁﬁmiﬁ%’mgxﬁgqm'ﬂg&'@'@:’%&@@N’@N'gm'@ﬁq'34'ﬁ@m'qﬁx'@'&xiq'i'ﬁq'ﬂN'ﬁqﬁws\!ga«@w

Lalu ucapkan : OM VAJRA UDAKA HUNG, lalu persembahkan air pada keong putih ke dalam vas / bumpa. Selanjutnya, untuk abhisheka bejana, dan seterusnya,
lafalkan mantra Amrita kundali murka pada air di keong dan basuh air pada siswa-siswa. Para siswa harus duduk di hadapan mandala dan mempersembahkan
persembahan dan mandala.

Al £ . . lA UA v . UA . (7 w .
SRS YN | YRR IR DA |

JITAR TAMPA TSAMGYI NI, LHANAM KUNGYI THRUSOL TAR

seperti ketika la baru saja lahir, Para dewa mempersembahkan air basuh,
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FreeText
seperti ketika Ia baru saja lahir,

FreeText
Lalu ucapkan : OM VAJRA UDAKA HUNG, lalu persembahkan air pada keong putih ke dalam vas / bumpa. Selanjutnya, untuk abhisheka bejana, dan seterusnya, lafalkan mantra Amrita kundali murka pada air di keong dan basuh air pada siswa-siswa. Para siswa harus duduk di hadapan mandala dan mempersembahkan persembahan dan mandala.

FreeText
Para dewa mempersembahkan air basuh,


et

.A. .‘\- v .‘\
@1 rgv\v &3 RN |
LHAYI CHUNI DAGPA Y],
sama seperti itu saya membasuh tubuh,

S FN g g Ry |

SAZHI POCHU JUGSHING METOG TRAM,

Bumi ini yang diurapi dengan air wangi, bertabur bunga,

a S
N:N'@N'q:'if@ﬂwg'@m'w&ﬁ ]
SANGGYE ZHINGDU MIGTE PHULWA Y1,

saya bayangkan sebagai tanah suci Buddha dan
mempersembahkannya,

\1 (AN v .‘\ v v v 5
NGRS RN
DEZHIN DAGGI KUTHRU SOL
dengan air murni para dewa

RRAGRF T FIFFAR] |
RIRAB LINGZHI NYIDHE GYENPA DI
dihiasi dengan gunung meru, empat benua, mentari dan bulan,

v v 7 c“ v v . v
AR R |
DROKUN NAMDAG ZHINGLA CHOPAR SHOG
sehingga semua makhluk menikmati tanah suci dengan sempurna
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FreeText
sama seperti itu saya membasuh tubuh,

FreeText
dengan air murni para dewa

FreeText
Bumi ini yang diurapi dengan air wangi, bertabur bunga,

FreeText
dihiasi dengan gunung meru, empat benua, mentari dan bulan,

FreeText
saya bayangkan sebagai tanah suci Buddha dan mempersembahkannya,

FreeText
sehingga semua makhluk menikmati tanah suci dengan sempurna


AR SEE AR FG Y |

GACHEN KHYODAG TONPA TE,

sukacita Agung, Engkau adalah Guru saya,

g:@q%qﬁ&gwmgqn] ]
JANGCHUB CHENPO TSHULTEN PA,
tunjukkan saya jalan dari Bodhi Agung,

I 2 B
SRR ZA |
DAMTSHIG DENYI DAGLA TSOL,
limpahkan saya komitmen ini dan,

7 v ~A 7 . 2 vl
CAREIAC RIS ARl
LOBPON KHYONI GONGSU SOL

Guru, perhatikanlah saya

s«ﬁ}’qﬁ%aﬁ(nfﬂ'qgm'&ﬁ ]
GONPO CHENPO DAGTSHAL LO
dan jadilah pelindung hebat saya.

IR NXN PR AR A |
JANGCHUB SEMKYANG DAGLA TSOL
limpahkan saya bodhictta juga
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FreeText
sukacita Agung, Engkau adalah Guru saya,

FreeText
Guru, perhatikanlah saya

FreeText
tunjukkan saya jalan dari Bodhi Agung,

FreeText
dan jadilah pelindung hebat saya.

FreeText
limpahkan saya komitmen ini dan,

FreeText
limpahkan saya bodhictta juga


\Erx6

. v 7 7 \l 1\
@1 | NRAEN I SRR 55 9] |
SANGGYE CHODANG GEDUN TE,
Buddha, Dharma dan Sangha,

\
TR BF R FradSay
qRRFRaE ) |
THARPA CHENPO DRONGCHOG TU,
Pelindung, masukkan saya ke dalam

aNmamﬁew@ax'fqﬂfmn'ngmﬁm'\ﬁq'@w@q

Lafalkan permohonan itu tiga kali, Guru menjawab :

(7 . . . . 'W
FITANIANIRRN54
KYABSUM DAGKYANG DAGLA TSOL
Anugerahkanlah tiga perlindungan itu pada saya,

(2N
Nﬁqﬁmwﬂq'q@qmﬂxqﬁm] 1
GONPO DAGNI ZHUGPAR TSHAL  (3x)
kota Agung dari pencerahan tertinggi

JERRqNEFIA | EEERCEFOEERI

KHYONI TSHULCHEN NOYIN GYI
Datanglah, Anak Mahayana saya!

Anda adalah wadah yang sesuai, maka ...
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FreeText
Buddha, Dharma dan Sangha,

FreeText
Anugerahkanlah tiga perlindungan itu pada saya,

FreeText
Lafalkan permohonan itu tiga kali, Guru menjawab :

FreeText
Pelindung, masukkan saya ke dalam

FreeText
kota Agung dari pencerahan tertinggi

FreeText
(3x)

FreeText
Datanglah, Anak Mahayana saya!

FreeText
Anda adalah wadah yang sesuai, maka ...


PR FRFE ] |
SANGNGAG CHOTSUL CHOGA NI,

Saya harus menjelaskan dengan lengkap
kepada Anda,

TR RNFRE T |
GANGDAG DHEDANG MAJON PA
yang telah mangkat, yang belum hadir,

ﬁﬂ@'zﬁ\l'@f\'gﬂ'ﬁ?é?m ]
PAWO JANGCHUB SHINGDRUNG DU,
ditemukan oleh pohon Bodhi,

BRR R IR R |
KHYOLA YANGDAG SHEPAR JA
ritual perilaku mantra rahasia,

SRANGEARAS SRR
DEDAG KUNGYI SANGNGAG KYI,
semuanya mengetahui ritual mantra
rahasia inti,

N N
ENN'Gﬁ'N@i'RX'Sﬁ'Nﬁ'Q%N] ]
THAMCHE KHYENPA TSHEME NYE
Kemahatahuan, itu adalah tak terbatas,

fﬂ}&'ﬁﬁ'&?&'@N'ﬂ?’ﬂ@ﬂ&'ﬁ?’] I
DZOGPAI SANGGYE GANGZHUG DANG,
Para Buddha yang sempurna, yang hadir,

éa‘?q'aw&?q%&@a\ﬁﬁ] ]
CHOGA ZABMO DIKHYEN PE
demikianlah para pahlawan ini

gqmﬂ:«@«ﬁqwéqﬁw 1
KYOBPA SANGGYE PACHEN PO,
melalui ini juga, para pelindung,
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FreeText
Saya harus menjelaskan dengan lengkap kepada Anda,

FreeText
ritual perilaku mantra rahasia,

FreeText
Para Buddha yang sempurna, yang hadir,

FreeText
yang telah mangkat, yang belum hadir,

FreeText
semuanya mengetahui ritual mantra rahasia inti,

FreeText
demikianlah para pahlawan ini

FreeText
ditemukan oleh pohon Bodhi,

FreeText
Kemahatahuan, itu adalah tak terbatas,

FreeText
melalui ini juga, para pelindung,


Dyt

BRSERi Rl AR RS

DUDE SHINTU MIZE PAI PUNGCHEN DAGKYANG DIYI CHOM, DEWE KUNKHYEN THOBJAI CHIR

Para Buddha Agung Yang Mulia, padamkan, gerombolan mara yang besar dan ganas, demikian kematahuan diraih, Anak-Ku ...
Q'Q Nﬁﬁk\hﬁ@&ﬁﬂ ] %N‘ﬂqr\n@qu ﬁ@m'qﬁx@'ﬁgﬂqﬁ'q'q&rgﬁ'&'q@qk\m'mmgm'gﬁ@q’&swr\f\ﬁ'

BUYI LODRO DIGYI SHIG setelah memberikan izin, katakan : " di tengah dari mandala Bhagavan Akshobhya "

Anda harus menerapkan kecerdasan ini.

quﬂ'i:'nsxl%'n@qk\m‘&gma ﬁﬁq’&!gﬂ]’ﬂ]ﬁ&ﬂ'ﬁﬂ&'ﬁ'@ﬁﬂ’ﬁi’] %q’m'nﬂﬂmﬁ:’é&'ﬁ&ﬂt\:’x ﬁi}'ﬂm'é«'@&';@ﬂ'ﬁq g:’@ﬂ'ﬁw\r'ngz\ﬂ':ﬂ
Zﬁ'qa'g"q'q“g"qgs\w'g'gsmm'@3'24\1'5&'&551 garay

dengan dikelilingi para Buddha dan Bodhisattva, dengan kehadiran mereka,bayangkan diri Anda pergi ke Tiga Permata untuk berlindung, mengaku, dan berikrar
untuk menghindari ketidak-bajikan, bersukacita dalam kebajikan, membangkitkan bodhicitta dan mendedikasikan kebajikan dengan melafalkan dibawah ini :
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FreeText
Para Buddha Agung Yang Mulia, padamkan,

FreeText
gerombolan mara yang besar dan ganas,

FreeText
demikian kematahuan diraih, Anak-Ku ...

FreeText
Anda harus menerapkan kecerdasan ini.

FreeText
setelah memberikan izin, katakan : " di tengah dari mandala Bhagavan Akshobhya "

FreeText
dengan dikelilingi para Buddha dan Bodhisattva, dengan kehadiran mereka,bayangkan diri Anda pergi ke Tiga Permata untuk berlindung, mengaku, dan berikrar untuk menghindari ketidak-bajikan, bersukacita dalam kebajikan, membangkitkan bodhicitta dan mendedikasikan kebajikan dengan melafalkan dibawah ini :


A S AR AR YRS |
KONCHOG SUMLA DAGKYAB CHI,

saya pergi berlindung kepada Tiga Permata

AR UENA=R] |
DROWAI GELA JEYI RANG,
turut bersukacita atas kebajikan makhluk pengembara,

N:'@N'%’N'ﬁ:’%‘qw&?fqm] 1
SANGGYE CHODANG TSHOGCHOG LA,
Kepada Buddha, Dharma dan Sangha,

[ S > - 4~ 7
RSNG|

DIGPA MIGE SOSOR SHAG

mengakui tiap kesalahan dan ketidakbajikan,

NRN'@N'@R’@Q'&ﬁ@N'Q@R’I ]
SANGGYE JANGCHUB YIKYI ZUNG
dan memperbaiki batin saya pada Kebuddhaan

gﬁ'@ﬂ'ﬂ’i’i’iﬂ&'ﬁ'&%l ]
JANGCHUB BARDU KYABSU CHI
saya berlindung hingga pencerahan tercapai
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FreeText
saya pergi berlindung kepada Tiga Permata

FreeText
mengakui tiap kesalahan dan ketidakbajikan,

FreeText
turut bersukacita atas kebajikan makhluk pengembara,

FreeText
dan memperbaiki batin saya pada Kebuddhaan

FreeText
Kepada Buddha, Dharma dan Sangha,

FreeText
saya berlindung hingga pencerahan tercapai


. (7 UAI . UA
o8| | =R ET F YDA |
RANGZHEN DONNI RABDRUB CHIR,
Untuk mencapai manfaat sempurna bagi saya dan makhluk lain,

g:'@z:rsngﬁ'Q&N%’qgﬁ'qﬁmqﬂl 1
JANGCHUB CHOGGI SEMNI KYEGYI NE,
setelah Bodhicitta saya bangkitkan,

g:'@qgr\'&%'q'&!r\"i:gﬁ'qu@] ]
JANGCHUB CHOCHOG YI’ONG CHEPAR GYI,

saya akan melakukan tindakan pencerahan tertinggi yang
menyenangkan,

. v\ UAU \ . . A
FRFINAN 8‘ Qaﬁ RP{Q@‘ ]
JANGCHUB SEMNI KYEPAR GYI
saya membangkitkan Bodhicitta

&sw'sq'zsw'sr\m'\qﬁN’&ﬁﬁ'@'qﬁﬂ 1
SEMCHEN THAMCHE DAGGI DRONDU NYER
saya akan memperlakukan semua makhluk sebagai tamu

(T B . . . . . 2
e 3 AR NRNFN AR rﬁﬁ' T v ayaraEs|
DROLA PHENCHIR SANGGYE DRUBPAR SHOG (3x) Lafalkan tiga kali
semoga saya mencapai kebuddhaan demi manfaat semua makhluk
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FreeText
Untuk mencapai manfaat sempurna bagi saya dan makhluk lain, 

FreeText
saya akan memperlakukan semua makhluk sebagai tamu

FreeText
setelah Bodhicitta saya bangkitkan,

FreeText
saya akan melakukan tindakan pencerahan tertinggi yang menyenangkan,

FreeText
semoga saya mencapai kebuddhaan demi manfaat semua makhluk

FreeText
(3x)

FreeText
Lafalkan tiga kali

FreeText
saya membangkitkan Bodhicitta


2 S A_ya a a & Q Aa LN Q
’i%’iﬂ“}q53@(‘7\§ﬁ§g’("‘“ﬁ@‘”qﬁ’(@ﬂgﬁqgaﬂiqﬁﬂ""\T"\@ﬂ“’*‘“’ﬁﬁa Q'SN'RI'U\T ﬂN@qiﬁgN
DETAR THEGPA CHENPO NODU GYURPA LA KYILKHOR GYI TSOWO CHOMDHEN DHE MITHRUG PE RINPOCHEI BUMPA YESHE KYI DUTSI

Demikian inti dari mandala, Bhagavan Akshobhya, mengambil vas permata yang diisi dengan nektar kebijaksanaan murni dan memberi
Abhisheka kepada mereka

qr\'wqgﬁws'r\q:'q%lxﬂm'qiz'\"g\"‘i@gqg'ﬁqugqN'ﬁ:’&%m'@@'@'@&'ﬁ&&'@ﬁ' cﬁ'ﬁ&'@'qiﬁ'?q:’qxﬁmﬂq 1
GANGWA NAMTE WANG KURWE DUTSI’I CHUGYUN CHIWO NEZHUG KANGTHIL YENGYI LU THAMCHE YESHE KYI DUTSI GANGWAR MOSHIG

yang merupakan wadah bagi mahayana. Demikianlah arus nektar memasuki mereka melalui mahkota mereka dan memenuhi tubuh mereka
dari tapak kaki naik hingga nektar kebijaksanaan murni

g

Lakukan itu, lalu :
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FreeText
Demikian inti dari mandala, Bhagavan Akshobhya, mengambil vas permata yang diisi dengan nektar kebijaksanaan murni dan memberi Abhisheka kepada mereka 

FreeText
yang merupakan wadah bagi mahayana. Demikianlah arus nektar memasuki mereka melalui mahkota mereka dan memenuhi tubuh mereka dari tapak kaki naik hingga nektar kebijaksanaan murni

FreeText
Lakukan itu, lalu :


\99 ‘\.‘\.‘\ . A. . Q .
NBE [ FRNARRAGHG) |
DINI JINPAI RANGZHIN CHU,
Air ini, sifat alaminya adalah kedermawanan,

@N'&qus\lir\% r\'r\q:'q%:f{
THRULEG DZECHING WANGKUR RO

dan mempersembahkan Engkau air basuh dan
Abhisheka

@mﬁ&&'@'&«é&'ﬁ&’fﬁ&q
TSHULTRIM CHUYI JEGONG LA,
saya bayangkan kedisiplinan sebagai air,

SERNAI DRIMA JONGDZEPA
yang membersihkan noda kekikiran

B 5§ G RNNTRREF |
DINI TSHULTRIM RANGZHIN CHU,
Air ini sifat dasarnya kedisiplinan

N a
RNRANNHERS :’r\q:ﬂ%ﬁ‘ﬂ
THRULEG DZECHING WANGKUR RO

dan mempersembahkan engkau air basuh
dan Abhisheka

A . Av IA v\ . )

RERGEER S ﬁﬁr\ﬂ |

JINPAI CHUYI JEGONG LA,

saya bayangkan kedermawanan sebagai air,

gm'%m"é'&'g:'&iﬁm
TSHULCHAL DRIMA JONGDZE PA
yang membersihkan noda pelanggaran disiplin

A 'A . . A . . A ]
‘7\5 a\ Rﬁ/ﬁ AR'XR qqai @1
DINT ZOPATI RANGZHIN CHU,
Air ini sifat alaminya kesabaran
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Air ini, sifat alaminya adalah kedermawanan,
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yang membersihkan noda kekikiran
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saya bayangkan kedermawanan sebagai air,
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dan mempersembahkan Engkau air basuh dan Abhisheka
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Air ini sifat dasarnya kedisiplinan
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yang membersihkan noda pelanggaran disiplin
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saya bayangkan kedisiplinan sebagai air,
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dan mempersembahkan engkau air basuh dan Abhisheka

FreeText
Air ini sifat alaminya kesabaran


ﬁg.ﬁa.%.a.g;.agi.qI
KHONGTHRO DRIMA JONGDZE PA
yang membersihkan noda kebencian

R T g =RAG |
DINI TSONDRU RANGZHIN CHU,
Air ini sifat dasarnya ketekunan

@N"iqw&#\% :’r\nmqaxﬁ
THRULEG DZECHING WANGKUR RO

dan mempersembahkan Engkau air basuh
dan Abhisheka

qﬁﬁ'@'@&&émﬁ&faﬂm
ZOPAI CHUYI JEGONG LA,
saya bayangkan kesabaran sebagai air,

&'&T&%&'g’:&iﬁm
LELO DRIMA JONGDZE PA
yang membersihkan noda kemalasan

A'Av 7 2 . A .
R ANTTR{RGH g
DINI SAMTEN RANGZHIN CHU,
Air ini sifat dasarnya konsentrasi meditatif,

~N [N
@quﬂ'&g’ﬁs:ﬁq:’qaxﬁ
THRULEG DZECHING WANGKUR RO

dan mempersembahkan Engkau air basuh
dan Abhisheka

qfﬁ'@g&@'& N'Eﬂ'ﬁﬁr\awl
TSONDRU CHUYI JEGONG LA,
saya bayangkan ketekunan sebagai air

ﬁ&! 'ﬂ'@:’%’&'g@bﬂiﬁﬁ]
NAMYENG DRIMA JONGDZE PA
yang membersihkan noda gangguan
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yang membersihkan noda kebencian

FreeText
saya bayangkan kesabaran sebagai air,
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dan mempersembahkan Engkau air basuh dan Abhisheka
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Air ini sifat dasarnya ketekunan

FreeText
yang membersihkan noda kemalasan

FreeText
saya bayangkan ketekunan sebagai air
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dan mempersembahkan Engkau air basuh dan Abhisheka

FreeText
Air ini sifat dasarnya konsentrasi meditatif,

FreeText
yang membersihkan noda gangguan


@1 1 QNNWW'Q&NENH%-\NWI @N";T“TN 'Niﬁ'%f-'\"iqiﬂﬁ’iﬁ q%%ﬂ&-xqaaﬂaﬁ'@

SAMTEN CHUYI JEGONG LA, THRULEG DZECHING WANGKUR RO DINI SHERAB RANGZHIN CHU,

saya bayangkan konsentrasi meditatif dan mempersembahkan air basuh dan Air ini sifat dasarnya kebijaksanaan

sebagai air, Abhisheka

ﬂ N'RBA '3’3\1 ’gi'&! iﬁﬂ! 1 «ak\l ] @& \\ '2& ﬁﬁ NN ] AN Q K!]N ‘& if\% R’ﬁﬂ KR %ﬂiﬁ

SHECHAL DRIMA JONGDZE PA SHERAB CHUYI JEGONG LA, THRULEG DZECHING WANGKUR RO

yang membersihkan noda kebodohan saya bayangkan kebijaksanaan sebagai air, dan mempersembahkan Engkau air basuh
dan Abhisheka

Y-V . S (N 2 Ny . S W Y > S

qNSﬂNQSﬁﬂfﬁsq ﬁNﬁﬁ%ﬂﬁW%ﬁﬂﬁN&NgNg‘ q&&wg&ggq{”

Lafalkan bait berikut ini OM SARVA TATHA GATA ABHI SHEKATE SAMAYA SHRIYE HUNG lalu berikan vas air
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saya bayangkan konsentrasi meditatif sebagai air,

FreeText
dan mempersembahkan air basuh dan Abhisheka

FreeText
Air ini sifat dasarnya kebijaksanaan

FreeText
yang membersihkan noda kebodohan

FreeText
saya bayangkan kebijaksanaan sebagai air,
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dan mempersembahkan Engkau air basuh dan Abhisheka

FreeText
lalu berikan vas air

FreeText
Lafalkan bait berikut ini:


G\I’Nﬁﬁgqgéﬁw%ﬁ»g@ am'ﬁx'Qﬂﬁn‘&'ﬁs«'%q'E}'gﬂ'@'g'h’;’q‘s‘n}'qm'gﬁ'qq'g'ﬁqr:’qgﬁ?ﬂ
OM SARVA TATHA GATOTBHAVA ABHI SHINTSA HUNG Lafalkan itu, lalu letakan mudra samaya yang dijelaskan itu pada mahkota
sebagai Abhisheka mahkota kepala

E\'ai A 5‘51 NEINR éﬁﬁﬂ B N'ﬁ?’@'ﬁﬁ"w&%’ﬁ*’é sy 5%“""’@‘7’7&’]

lalu, tunjukanlah 8 simbol keberuntungan secara berurutan pada tangan atau gambar

qmﬁmm:ﬁq‘&&ﬁn&g%ﬁ ] gq'q'ﬁqm'@ﬁ%’muqx’ﬂ ]
TASHI GANGZHIG CHOPAI LHAMO NI, CHAGNA PALGYI BEU RABBAR WA
sama seperti keberuntungan ketika para dewi, yang membawa simpul tak berujung yang menyala-nyala ditangannya
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Lafalkan itu, lalu letakan mudra samaya yang dijelaskan itu pada mahkota sebagai Abhisheka mahkota kepala

FreeText
lalu, tunjukanlah 8 simbol keberuntungan secara berurutan pada tangan atau gambar

FreeText
sama seperti keberuntungan ketika para dewi,

FreeText
yang membawa simpul tak berujung yang menyala-nyala ditangannya


@‘ 1qgl&w'&RN’@N’Q&'@ﬂ&'m'&lgﬁﬂ?’gﬂ I
NAMNE GYALWAI THUGLA CHOPAR TAR,
mempersembahkannya di hati Sang Pemenang,

OM MANGALAM SHRI VATSA ABHI SHINTSA HUNG

S S > <o .
Sﬂ qﬂwﬂi@@ﬁ’i B QRRR!I ]
CHAGNA SERGYI KHORLO RABBAR WA
yang membawa roda emas yang berkilau ditangannya

gqaw'ﬁqmﬁg&ﬂmﬁNﬁq‘qx&‘q’n} ]
THUGLA PALBEU TASHI THOBPAR SHOG
semoga hati Anda memiliki keberuntungan dan simpul yang tak berujung

ARG EE R |

TASHI GANGZHIG CHOPAI LHAMO NI,

sama seperti keberuntungan ketika para dewi,
R!%\JNN'BKN'@N'qa'qlllk\lm'&%’ﬁ'fd'g’i] I

NAMNE GYALWAI ZHABLA CHOPAR TAR,
mempersembahkannya di kaki Sang pemenang,
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mempersembahkannya di hati Sang Pemenang,
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semoga hati Anda memiliki keberuntungan dan simpul yang tak berujung
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sama seperti keberuntungan ketika para dewi,
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yang membawa roda emas yang berkilau ditangannya
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mempersembahkannya di kaki Sang pemenang,


qum'qﬁxﬁ‘i'qmﬁN’Eﬂ'ﬂ!{'«‘q’n} ‘
ZHABLA KHORLO TASHI THOBPAR SHOG
semoga kaki Anda memilki kerberuntungan atas roda itu

[ N’ﬂ&'&ﬂ'&gﬁﬁag'ﬁal
TASHI GANGZHIG CHOPAI LHAMO NI,
sama seperti keberuntungan ketika para dewi,

quswq&r '@N'ﬂa'gﬂ]& ara B ﬁ"'x! f{g’{l
NAMNE GYALWAI JAGLA CHOPAR TAR,
mempersembahkannya di lidah para Pemenang,

ﬁaa‘ﬁ gmw%ﬁ’%.§1

OM MANGALAM TSATRA ABHI SHINTSHA HUNG

G RIRT ARG |
CHAGNA PEMA MARPO DHABGYE PA
yang membawa teratai merah berkelopak delapan ditangannya

PN RRA TGN ET G
JAGLA PEMAI TASHI THOBPAR SHOG
semoga lidah Anda memilki keberuntungan atas teratai itu
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semoga kaki Anda memilki kerberuntungan atas roda itu
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sama seperti keberuntungan ketika para dewi,
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yang membawa teratai merah berkelopak delapan ditangannya
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mempersembahkannya di lidah para Pemenang,
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semoga lidah Anda memilki keberuntungan atas teratai itu


2
o))

@1 16\1"&5@&'&5’&'&1’%’@@@

OM MANGALAM PEMA ABHI SHINTSA HUNG

S > W G S g .
TR DF FUTF TIRKNA] |
CHAGNA RINCHEN GYALTSHEN RABDZE PA
yang membawa panji kemenangan yang indah ditangannya

ﬁ'ﬂ'@ﬂ'&ﬁﬁ'q‘lj'ﬁ&ﬁﬂﬂ’{'ﬁﬂ
KULA GYALTSHEN TASHI THOBPAR SHOG
semoga tubuh Anda memiliki keberuntungan akan panji kemenangan

MRV HE AT
TASHI GANGZHIG CHOPAI LHAMO NI,
sama seperti keberuntungan para Dewi,

R!%\JNN'QN'@N'Q&'%W'N gﬁ"\!%’i‘
NAMNE GYALWAI KULA CHOPAR TAR,
mempersembahkannya di tubuh para Pemenang,

G{Nﬁﬁigwéﬁ'%éI

OM MANGALAM DHVADZA ABHI SHINTSA HUNG
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yang membawa panji kemenangan yang indah ditangannya
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sama seperti keberuntungan para Dewi,
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mempersembahkannya di tubuh para Pemenang,
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semoga tubuh Anda memiliki keberuntungan akan panji kemenangan


v v v‘\ 1 2 Av v v‘\
SARERINCY Ngﬁ“"\‘% ey
TASHI GANGZHIG CHOPAI LHAMO NI,
sama seperti keberuntungan ketika para dewi,

qusw 'ﬁN'@N'Q&'ﬁQW'&Y gﬁ"&! %ﬂ
NAMNE GYALWAI ULA CHOPAR TAR,
mempersembahkannya di kepala Sang Pemenang,

@".3{5."3 %%ﬂw%ﬁ%'éI

OM MANGALAM CHATRAMGA ABHI SHINTSA HUNG

v——. . . N .‘\. v p—
FIFIRTIIRIRAIRILTES[ |
CHAGNA DUGZANG SERGYI YUWA CHEN
yang tangannya membawa payung tongkat emas

REUTRIN G E
ULA DUGKYI TASHI THOBPAR SHOG
semoga kepala Anda memiliki keberuntungan dari payung itu

v . v‘\ . . . v -‘\
AN AR FAy S < Y ey
TASHI GANGZHIG CHOPAI LHAMO NI,
sama seperti keberuntungan ketika para dewi,
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sama seperti keberuntungan ketika para dewi,
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yang tangannya membawa payung tongkat emas
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mempersembahkannya di kepala Sang Pemenang,
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semoga kepala Anda memiliki keberuntungan dari payung itu
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sama seperti keberuntungan ketika para dewi,


eg| 1@4‘]'5"\(8"%&R’QN’RI'R‘Q'NEN'N] 1
CHAGNA RINCHEN BUMPA RABDZE PA
memegang vas permata yang indah ditangannya,

NRREERCEAEREEEEE
GULLA BUMPAI TASHI THOBPAR SHOG
semoga tenggorokan Anda memiliki keberuntungan akan vas itu

c‘\ . . . . ‘\c . D
NGy SR A Y gy
TASHI GANGZHIG CHOPAI LHAMO NI,
sama seperti keberuntungan ketika para dewi,

mgxaw'aw'@M'qa'aﬂmww?fﬁﬂ'gﬂ
NAMNE GYALWAI GULLA CHOPAR TAR,
mempersembahkannya di tenggorokan Sang Pemenang,

Fagdpegagpey

OM MANGALAM KUMBHA ABHI SHINTSA HUNG

- -Ac . v . .
Y E Y Y IR |
CHAGNA CHOKYI DUNGDRA DROGDZE PA
yang tangannya memegang keong yang menyuarakan Dharma
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memegang vas permata yang indah ditangannya,
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mempersembahkannya di tenggorokan Sang Pemenang,
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semoga tenggorokan Anda memiliki keberuntungan akan vas itu
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sama seperti keberuntungan ketika para dewi,
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yang tangannya memegang keong yang menyuarakan Dharma


q§swq&'@mﬂ&'ﬂQ:’N’&%ﬁﬂ'fgﬁq
NAMNE GYALWAI SUNGLA CHOPAR TAR,
mempersembahkannya pada sabda Sang Pemenang,

FagiagegPey

OM MANGALAM SHANGKHA ABHI SHINTSA HUNG

TN EE .
INFIRN<Y AR aa< T |
CHAGNA SERGYI NYAMO OBAR WA
yang tangannya memegang ikan emas yang berkilau

QYRR TGN ET TG

SUNGLA DUNGGI TASHI THOBPAR SHOG

semoga sabda Anda memiliki keberuntungan akan keong itu

qm‘«a N'ﬂ:ﬁﬂ'&%ﬁﬁ&'g%&{
TASHI GANGZHIG CHOPAI LHAMO NI,
sama seperti keberuntungan para dewi,

RT%IS\IN'ﬁk\l'@ﬂ'ﬂagqﬂ'&gﬁﬂ'gﬂ ]
NAMNE GYALWAI CHENLA CHOPAR TAR,
mempersembahkannya pada mata Sang Pemenang,
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mempersembahkannya pada sabda Sang Pemenang,
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semoga sabda Anda memiliki keberuntungan akan keong itu
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sama seperti keberuntungan para dewi,
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yang tangannya memegang ikan emas yang berkilau
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mempersembahkannya pada mata Sang Pemenang,


‘gimgaq,ﬂ ‘a N'Eﬂ"’x‘i’ ﬁ‘q‘ I @“aaé& %W%ﬁéé]
CHENLA NYAYI TASHI THOBPAR SHOG OM MANGALAM MATSHA ABHI SHINTSA HUNG
semoga mata Anda memiliki keberuntungan akan ikan itu

@‘ sy ﬁ N’gﬂ T @ﬁéaﬁ "‘m] %’;N"l‘gﬂ] ig“gqﬁ% ® ﬁ §‘”‘7§“}§‘”W 5)% S gi{%éuﬂ

NAMO BHAGAVATE AKSHOBHYAYA TATHA GATA YA ARHATE SAMYAK SAMBUDDHAYA

58 FAMFAE Teg X9 55 ETH) ALEAL)

TADYATHA, OM KAMKANI KAMKANI ROTSANI ROTSANI TROTANI TROTANI TRASANI TRASANI
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semoga mata Anda memiliki keberuntungan akan ikan itu


PRATIHANA PRATIHANA SARVA KARMA PARAMPARANI ME SARVA SATVA NANTSA SVAHA

ai\lfdi\!Q%RQgaigﬂﬁﬁﬂﬂq&!ﬁqNq%ﬁ&ﬁﬂ"&%&ﬂ@ﬁa 'E'QR’@N%'ﬁ@'ﬁﬂ&'&'ﬁﬂ"'ﬂ’{'&ﬂﬂ'iﬂ54‘1&1%] %‘&ms\&%\wqﬂgmw N ARHR
N & I A

Rax gﬂ NI AFJN qN G\l ﬂ‘l! igﬂ N 5 'R@R’q%"’\! 'QN W &v\! :('q% ‘R ?&! N 'Q§§'q x’& q@;ﬁ ﬁ& Q‘] NES 1

Setelah mempersembahkan delapan simbol keberuntungan, lafalkan NAMO BHAGAVATE AKSHOBHYAYA .... pada akhir, lafalkan RAKSA-RAKSA untuk

memberikan perlindungan. Jika memungkinkan, tulis mantra dharani diatas kertas atau kulit kayu dan gantungkan dileher tanpa terbalik atas dan bawah.

Dharani ini menjelaskan tentang manfaat melakukannya, yakni: "Jika anda menyimpannya pada diri Anda atau menuliskannya pada gulungan dan
mengenakannya pada leher Anda, kematian sebelum waktunya tidak akan muncul sama sekali."
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Setelah mempersembahkan delapan simbol keberuntungan, lafalkan NAMO BHAGAVATE AKSHOBHYAYA .... pada akhir, lafalkan RAKSA-RAKSA untuk memberikan perlindungan. Jika memungkinkan, tulis mantra dharani diatas kertas atau kulit kayu dan gantungkan dileher tanpa terbalik atas dan bawah. Dharani ini menjelaskan tentang manfaat melakukannya, yakni: "Jika anda menyimpannya pada diri Anda atau menuliskannya pada gulungan dan mengenakannya pada leher Anda, kematian sebelum waktunya tidak akan muncul sama sekali."


Wy

W\ ﬁqm-gqﬁﬁq'@wq%gﬁ@ %'ﬂg&'ﬁﬂ:’ﬂﬁ;’qﬁq'qﬁ'r\sq’%q'R@:’ﬁﬁ&'r\m%w:'ga\'ﬁw'ﬁq'gai'ﬁ:ﬂ'

Lalu Guru berkata :

menghindari
qaqn‘&'q%\'gm'&’(ﬂNﬁ'&l"&"ax’qwq§wa{'ﬁ:'1
LABPE ZHI NGALA SOGPA SOSO THARPE DUPA DANG
dari semua akar dan kemerosotan sekunder seperti Anda
janjikan,
\ . . . V’ . . £ \ . A '\ . v“ . ] . (7
RN [ IR FINHNFIAY §=\ BNRYNER|
SEM PONGWA SOG JANGCHUB SEMPAI DENO KYI DUPA DANG

seperti : lima dasar aturan, itu termasuk dalam keranjang
Bodhdisattva dan

DETAR WANG KURWA THOBNE DAMTSHIG SUNG GOPE DEYANG NYENTHO DANGTHUNMONGWA
Demikian, Anda telah menerima Abhisheka, Anda harus menjaga komitmen. Maka, pikirkanlah Anda akan

RN NN'ﬁ:’gai'cﬁ :’qr\ﬁ q‘&%qq@&‘g:@:@:@'
JANGSEM DANG THUNMONG WA KONCHOG SUMDANG JANGCHUB KYI

kemerosotan ini termasuk dalam pratimoksha dan dibagikan dengan para
Shravaka,

[aN N (2N
NGAGKYI THUNMONG MAYIN PA NYINGPO NGAGDANG

dibagi dengan para Bodhisattvas seperti menolak tiga Permata dan
Bodhicitta
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Lalu Guru berkata :
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Demikian, Anda telah menerima Abhisheka, Anda harus menjaga komitmen. Maka, pikirkanlah Anda akan menghindari
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dari semua akar dan kemerosotan sekunder seperti Anda janjikan,
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kemerosotan ini termasuk dalam pratimoksha dan dibagikan dengan para Shravaka,
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seperti : lima dasar aturan, itu termasuk dalam keranjang Bodhdisattva dan
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dibagi dengan para Bodhisattvas seperti menolak tiga Permata dan Bodhicitta


. ) {7 . v . . vw UA . . [ . Av\v v“ . . Al . . 7 . . . UAU v £
Sﬂ] @‘gﬁf\a N ﬁ?ﬂ Nﬂ}k\l :{Kq R ‘ZF\’BK RTR? §ﬁ N Q%A\I [ g‘%ﬁ&lq Nﬂ] ﬁRQSN | gsw B fg BN
CHAGGYA LHADANG LAMA PONGWA SOG RIGPA DZINPAI DENO KYI DUPAI TSATUNG YENLAG DANG CHEPA NAM JITA WAR
dan mereka yang termasuk dalam keranjang para Vidyadhara yang dikhususkan pada mantra,

[nN’g:&'R!'z:@a@:qN'RR'Qg:’ig&'qm'@a'éﬁ'gm'&gﬂ gara
KHE LANGPA ZHIN LEGPAR SUNG NYAMPE DI’'I JEDHO DZO Pikirkan demikian, ulangi dibawah ini :

seperti menolak esensi mantra, mudra deity dan Guru

ARy | SRS IR | eS|
TSOWO JITAR KATSAL PA, DEDAG THAMCHE DAGGI GYI Lafalkanlah :
saya akan melakukan segalanya, seperti perintah-perintah utama,
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dan mereka yang termasuk dalam keranjang para Vidyadhara yang dikhususkan pada mantra,
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Pikirkan demikian, ulangi dibawah ini :
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saya akan melakukan segalanya,
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seperti perintah-perintah utama,
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Lafalkanlah :
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 seperti menolak esensi mantra, mudra deity dan Guru


By

. iz \ [z v v\ . v . \ v v UA . v v“
g |EERERE| AR RAVARN EL N PATRAT RT3
Persembahkan mandala, lalu * DENGNE TSAMTE DAGDREN DU, KHYELA DAGNI BULLAG KYI

mulai sekarang, saya persembahkan diri saya sebagai pelayan Engkau
kepada Engkau,

. . . . . .. Ll .. . UAU v . W .
@r@ﬂ = NRNFRIAR] | FRN TR YRR | AraER|
KHYEKYI LOBMAR ZUNGWA DANG, CHAYI KYANGNI CHEDU SOL  (3x) demikian dikatakan
Terimalah saya sebagai siswa Anda, dan gunakanlah setiap bagian dari saya

a
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Persembahkan mandala, lalu :
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mulai sekarang, saya persembahkan kepada Engkau,
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diri saya sebagai pelayan Engkau
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Terimalah saya sebagai siswa Anda, dan
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gunakanlah setiap bagian dari saya
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(3x)
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demikian dikatakan
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Pembacaan Sutra

Dengan bangga sebagai Akshobhya, lafalkan mantranya, sutra, dan seterusnya dalam pertemuan besar atau pertemuan lainnya. Lafalkan dalam pendengaran burung,
karnivora, herbivora, ikan, kura-kura, semut, dan semua hewan lain besar maupun kecil, terutama pada saat jelang kematian. Jika Anda melakukannya, halangan karma
mereka akan dimurnikan dan akan terbebaskan dari alam rendah. Selain itu, bahkan jika Anda tidak dapat melakukan ritual seperti yang dijelaskan di atas, jika Anda atau
orang lain membasuhnya, minum, atau menuangkan air dari vas ke sungai, itu akan sangat bermanfaat.

Ill. Memutuskan untaian halangan karma pada makhluk lain melalui penulisan nama-nama dan sebagainya
Ada dua bagian dari hal ini: cara mengkremasi dan memurnikan jenazah yang sebenarnya dari mereka yang telah meninggal, dan cara sebenarnya untuk menyucikan
nama. Untuk yang pertama. Teks Atisha mengatakan, "Jika mereka meninggal, maka taburkanlah” dan "Konsekrasikan stupa dan buat tsatsa.”

Arti dari ini adalah sebagai dari Dharani: "Jika Anda membacanya pada tanah, biji wijen, biji sawi, atau air dan memercikkannya ke tubuh almarhum, membasuh dan
kemudian membakarnya di bawah, atau meletakkannya di dalam stupa, dan Anda juga menulis vidya mantra dan membubuhkannya di kepala mereka, bahkan jika
mereka dilahirkan di alam rendah, dalam tujuh hari mereka pasti akan dibebaskan dan terlahir kembali di kelahiran kembali yang lebih tinggi atau sesuai dengan aspirasi
mereka sendiri.

Seperti yang dijelaskan di atas, taburi mayat dengan air dari vas dan basuhlah. Setelah itu, sambil melafalkan mantra, urapi atau bakar jenazah, atau tempelkan mantra
dharani ke kepalanya dan kebumikan. Jika Anda melakukan salah satu dari ini, manfaat yang disebutkan di atas akan terjadi.
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III. Memutuskan untaian halangan karma pada makhluk lain melalui penulisan nama-nama dan sebagainya 
Ada dua bagian dari hal ini: cara mengkremasi dan memurnikan jenazah yang sebenarnya dari mereka yang telah meninggal, dan cara sebenarnya untuk menyucikan nama. Untuk yang pertama. Teks Atisha mengatakan, "Jika mereka meninggal, maka taburkanlah” dan "Konsekrasikan stupa dan buat tsatsa."

Arti dari ini adalah sebagai dari Dharani: "Jika Anda membacanya pada tanah, biji wijen, biji sawi, atau air dan memercikkannya ke tubuh almarhum, membasuh dan kemudian membakarnya di bawah, atau meletakkannya di dalam stupa, dan Anda juga menulis vidya mantra dan membubuhkannya di kepala mereka, bahkan jika mereka dilahirkan di alam rendah, dalam tujuh hari mereka pasti akan dibebaskan dan terlahir kembali di kelahiran kembali yang lebih tinggi atau sesuai dengan aspirasi mereka sendiri.
Seperti yang dijelaskan di atas, taburi mayat dengan air dari vas dan basuhlah. Setelah itu, sambil melafalkan mantra, urapi atau bakar jenazah, atau tempelkan mantra dharani ke kepalanya dan kebumikan. Jika Anda melakukan salah satu dari ini, manfaat yang disebutkan di atas akan terjadi.

FreeText
Pembacaan Sutra
Dengan bangga sebagai Akshobhya, lafalkan mantranya, sutra, dan seterusnya dalam pertemuan besar atau pertemuan lainnya. Lafalkan dalam pendengaran burung, karnivora, herbivora, ikan, kura-kura, semut, dan semua hewan lain besar maupun kecil, terutama pada saat jelang kematian. Jika Anda melakukannya, halangan karma mereka akan dimurnikan dan akan terbebaskan dari alam rendah. Selain itu, bahkan jika Anda tidak dapat melakukan ritual seperti yang dijelaskan di atas, jika Anda atau orang lain membasuhnya, minum, atau menuangkan air dari vas ke sungai, itu akan sangat bermanfaat.


‘\.\.\.ﬁ"‘. NN . S (2Nt B st g‘\ 2 N N O S RN
HI TSR A gAY | g T F R YaRBFT A=Y= |
DI CHE GEMO GEWAI TSAWAR GYUR CHIG, DI KHONE DEDRO THORI KYI JIGTEN DU KYEWAR GYUR CHIG

Saat melafalkan mantra, buatlah seratus ribu stupa di mana Anda telah memasukkan ukiran nama mereka. Seperti yang dikatakan, jika Anda "mempersembahkan payung,
panji kemenangan, liontin, dan seterusnya ke stupa kemudian membuangnya ke laut atau sungai..."
[ Y . W RN iy B N 7 A, N . S D peay R xyee N B . Py oy .
SNRA R F AT FREF G | AR =E g WA RERGES TN @:§q SRAquGNIRTFFNR 31::1;@7\51 (AR =] |
(Catatan: di sini dalam konteks khusus dari ritual khusus ini tidak tepat untuk menempatkan semua tsatsa yang telah dibuat dalam air) “karena itu, orang tersebut akan
dibebaskan dari neraka atau alam lain semacam itu.
ENgﬂ%I “Atau, jika Anda memberikan persembahan dengan cara itu kemudian mendirikan stupa besar di persimpangan jalan, menghormatinya dengan baik dengan payung,

panji kemenangan, liontin, dan sebagainya, persembahkan stupa itu kepada Sangha mulia dan juga berdana, kemudian nyatakan, ‘Semoga ini menjadi akar kebajikan
orang tersebut. Semoga orang ini terlahir di alam yang lebih tinggi," mereka akan terlahir dengan cara itu, muncul secara fisik, berkata, '‘Bagus sekali,' dan kemudian

menghilang."
N:N'@N'ﬁ:’@?’@q'ﬁ &N'ﬁmwgauiﬁ,@q'@wqé%m?i'gqm'ﬁ:'] qzﬁ'ﬁj 'qil"ﬁ'qamﬁr\fgqm&'@'§QN'5R'1
SANGGYE DANG JANGCHUB SEMPA NAMKYI JINGYI LABPAI TOBDANG DAGGI SONAM DANG MONLAM GYI TOBDANG

Dengan kekuatan berkah para Buddha dan Bodhisattva Dengan kekuatan kebajikan dan aspirasi saya, dan

78



FreeText
Dengan kekuatan berkah para Buddha dan Bodhisattva

FreeText
Dengan kekuatan kebajikan dan aspirasi saya, dan

FreeText
(Catatan: di sini dalam konteks khusus dari ritual khusus ini tidak tepat untuk menempatkan semua tsatsa yang telah dibuat dalam air) “karena itu, orang tersebut akan dibebaskan dari neraka atau alam lain semacam itu.
“Atau, jika Anda memberikan persembahan dengan cara itu kemudian mendirikan stupa besar di persimpangan jalan, menghormatinya dengan baik dengan payung, panji kemenangan, liontin, dan sebagainya, persembahkan stupa itu kepada Sangha mulia dan juga berdana, kemudian nyatakan, 'Semoga ini menjadi akar kebajikan orang tersebut. Semoga orang ini terlahir di alam yang lebih tinggi,' mereka akan terlahir dengan cara itu, muncul secara fisik, berkata, 'Bagus sekali,' dan kemudian menghilang."

FreeText
Saat melafalkan mantra, buatlah seratus ribu stupa di mana Anda telah memasukkan ukiran nama mereka. Seperti yang dikatakan, jika Anda "mempersembahkan payung, panji kemenangan, liontin, dan seterusnya ke stupa kemudian membuangnya ke laut atau sungai..." 


Sy

A ] IA v IA v v 2 v v v \ 2 A L} v A 17 A ) ] v Lz v v - \ v v . v
@1 1 RPNy §qm JNNEN FNFR IR FINANFRR qﬁxg SRl qﬁxgsm a a@q NEEE EE NS
RIGNGAG KYI TOBKYI SANGGYE DANG JANGCHUB SEMPAI KHORGYI KYILKHOR NAMLA CHOGTU GYA CHENPO JANGCHUB

dengankekuatan dari kesadaran mantra dan semoga persembahan mandala dari persamuan para Buddha dan Bodhisattva menyebar luas,
awan agung dan

. . . . . . . . . . . . A' . . . v v . . . . . 7 K7
&N ARATE §ER R gr\ L s«“iq SR aﬁr\ (R %q a%a\ S 8 qﬁnxg&%q 1 3xr5g]
SEMPA KUNTU ZANGPO CHOPA LE NGONPAR THOWAI CHOPAI TRIN CHENPO RABTU THROWAR GYUR CHIG Lalu
jauh dari yang datang dari perilaku Sang Bodhisattva Samantabhadra

NAMA SARVA BUDDHA BODHI SATVA NAM, SARVA THAKHAM, UTGATE SAPHARANA IMAM GAGANA KHAM SAMANTA SVAHA (8x)
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FreeText
dengankekuatan dari kesadaran mantra dan semoga persembahan mandala dari persamuan para Buddha dan Bodhisattva menyebar luas, awan agung dan

FreeText
jauh dari yang datang dari perilaku Sang Bodhisattva Samantabhadra

FreeText
Lalu

FreeText
(8x)


N Rroe — . —— g DD ar . A T g 2. S
QN 20 AN AFAFIFNRN &%ﬂ:\ ENFEN Qq @N AFINFY| Gﬁﬂ g&\i RER ai ﬁﬂﬂ] &!ﬁ ai] ]
bacakan mantra tersebut sebanyak 8 kali untuk memberkahi persembahan  j;=1TEN KHAMNI PAGME NA

semoga air persembahan semoga berada,

AN N A N (2N
Ngﬁwaiii%ﬁwﬁﬂﬁﬂ 1 Qﬁﬂ'ﬂ]N'ﬂN'ﬂNﬂﬂ&INﬂ'Qﬁ] 1 @N’Q’ﬂ&'ﬁ?’ﬂ%&'g&&'&!fﬂ 1
CHOYON JINYE YOPA DANG DAGGI GUPE SHAMPA DI, GYALWA SEDANG CHENAM CHO
di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat, mempersembahkannya kepada Sang

Pemenang dan pewarisnya
qs\‘g Nﬁ'ﬁ'ﬂ'ﬂ'ﬁwﬁ'ﬁﬁgﬁ'g’a 'E'N'ﬂ'ﬁ'ﬁ?ﬁﬂ'&'& §I

NAMA SARVA TATHAGATA ARGAM PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG
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FreeText
bacakan mantra tersebut sebanyak 8 kali untuk memberkahi persembahan

FreeText
semoga air persembahan semoga berada,

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,

FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya


Lvaly,

g RIS | AreraRm R YRR | SRS |

JIGTEN KHAMNI PAGME NA, ZHABSIL JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,
semua air yang sejuk, semoga berada di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,

@N'q N 'ﬁﬁ"ﬂ JY 'gNN | gf\] I 53\1 Wﬁﬁﬂﬂ]ﬁﬂéﬁ% §§£& 'g'ﬁ {\lﬁﬁRFN K Q él
GYALWA SEDANG CHENAM CHO NAMA SARVA TATHAGATA PADYAM PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

P Y. WS S i g 2 S N A B S 2N
RPN RITERE] | ATARYFIFLSRT | AN YIANRGRITTAL
JIGTEN KHAMNI PAGME NA, METOG JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,

semua bunga, semoga berada di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,
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FreeText
semua air yang sejuk, semoga berada

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,

FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya

FreeText
semua bunga, semoga berada

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,


@mﬁg&'ﬁ:%&g&«'&%ﬂ ‘

GYALWA SEDANG CHENAM CHO
mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

D e 2. G
ARIHH RIS |
JIGTEN KHAMNI PAGME NA,
segala dupa, semoga berada

@mﬁg&'ﬁ:%&g&«'&%ﬂ ‘

GYALWA SEDANG CHENAM CHO

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

qamﬁﬁiﬂﬁagﬂ‘\i%%iagNQi?&RFNN& §I

NAMA SARVA TATHAGATA PUSPE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

vw UAU\ 'W . . (7 i“ . . . ] . A
SRR SRR |
DUGPO JINYE YOPA DANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,

di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,

ﬁ“g""ﬁﬁ%‘ﬂﬁéa‘ ﬂ‘é%%ia gﬂﬂiﬁxfﬂﬂﬁ i]

NAMA SARVA TATHAGATA DHUPE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

82



FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya

FreeText
segala dupa, semoga berada

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,

FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya


g | AR RANE R R3] | yRANarR YR AR =ART | AR RPN TR AR |

JIGTEN KHAMNI PAGME NA, NANGSAL JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,

segala pelita cahaya, semoga berada di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,
grTIRRESENAE | NIy siE g g v ysyRpIady)
GYALWA SEDANG CHENAM CHO NAMA SARVA TATHAGATA ALOKE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

2N W 2. P ‘\%’.‘\.\.V’... N xye . . N
CRIHAFIT{ITHIS | QESNRZNNNTART | SRR RHSAES
JIGTEN KHAMNI PAGME NA, DRICHOG JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,

segala wewangian, semoga berada, di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,
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FreeText
segala pelita cahaya, semoga berada

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,

FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya

FreeText
segala wewangian, semoga berada,

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,


@m'qg«'ﬁaﬂsm’g&waﬁﬁl 1

GYALWA SEDANG CHENAM CHO
mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

D D K2 .
ARIHA PRI |
JIGTEN KHAMNI PAGME NA,
segala makanan, semoga berada,

@m'qg«'ﬁaﬂsm’g&waﬁﬁl 1
GYALWA S DANG CHENAM CHO

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

ﬁ“wﬁﬁiﬂﬁﬂéﬂégﬁﬁa‘g”QEQ{RFNW}’ §I

NAMA SARVA TATHAGATA GHANDHE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANASAMAYE HUNG

qmau"ﬁ%qﬁﬁﬂ'ﬁq 1 qgﬂ'ﬁ&'ﬂ«'mmnﬂ&mﬂﬂ‘?ﬂ 1
ZHALZE JINYE YOPADANG DAGGI GUPE SHAMPA DI,
di semua alam dunia tanpa batas, dan saya datang dengan rasa hormat,

q&g Nﬁﬁaﬂﬁa%Sﬂégégagﬂﬁiﬁxﬁmaa §1

NAMA SARVA TATHAGATA NAIVIDYE PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG
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FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya

FreeText
segala makanan, semoga berada,

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,

FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya


e

@ ‘7\%'\'3\[&'“'%'3\\['

| |PRIGHFENGRIAEIF] |
JIGTEN KHAMNI PAGME NA,
segala musik, semoga berada

@W’Q'ﬁ&'ﬁ?’ﬂGN'gNN'&gﬂ 1
GYALWA SEDANG CHENAM CHO

mempersembahkannya kepada Sang
Pemenang dan pewarisnya

aN'ﬁ'@'@ﬂ"g'ﬁ?’ﬂ%&ﬁ&'&gﬁ]

v v‘\v\ .V . 2 2
FRIITR |
DRANYEN JINYE YOPADANG
di semua alam dunia tanpa batas, dan

ﬂﬁﬂ'&]&'ﬂ&ﬂ&'ﬂﬂ&ﬂﬂ"’%] ]
DAGGI GUPE SHAMPA DI,
saya datang dengan rasa hormat,

i“wﬁﬁiﬂﬁﬂﬁﬂ“i%@g& gNﬂiaxFNN&! i]

NAMA SARVA TATHAGATA SHABDA PARA TITTSA PUDZA MEGHA SAMUDRA SAPHARANA SAMAYE HUNG

@m*q'gq%&&ﬁ'@'ﬁ{ 1
GYALWA DAWA DRIMA MEPAI KU,

Tubuh Sang Pemenang adalah sebuah
bulan tanpa noda,

gy aE TR |
GYALWA NYIMA OZER TONGGI O

Sang Pemenang menyinarkan sinar ribuan
matahari
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FreeText
segala musik, semoga berada

FreeText
di semua alam dunia tanpa batas, dan

FreeText
saya datang dengan rasa hormat,

FreeText
mempersembahkannya kepada Sang Pemenang dan pewarisnya

FreeText
Tubuh Sang Pemenang adalah sebuah bulan tanpa noda,

FreeText
Sang Pemenang menyinarkan sinar ribuan matahari


@mna@%’a\r%q@gﬁ ]

GYALWA PEMA DRIMA MEPAI CHEN,

Mata Sang Pemenang adalah teratai-teratai tanpa noda,

. UW v - ol i 0
SR VERECE R
GYALWAI YONTEN GYATSHO TABU TE,
Kualitas-kualitas Sang Pemenang bagai samudera,

NN a
@"\T'ﬂ'@'&%’u\l ﬂN@NNﬂ:] I
GYALWA GYATSHO YESHE CHUYI GANG,

Sang Pemenang, sebuah samudera yang diisi

Y oA

@‘11 H'A gﬂf{ﬁg" i‘ﬁ'&! ﬁ'S AN ] ]

GYALWA METOG PETSA DULME TSHEM

Gigi Sang Pemenang adalah akar teratai tak bernoda,

RqAEF IR AGRIFN |
RINPO CHENI DUMAI JUNGNE GYUR
yang merupakan wadah bagi banyak permata mulia

[aN .Y .q . . .‘\ N. v . o

PR G PN G |
TINGDZIN GYATHRAG TONGGI KUNTU GANG
dengan air kebijaksanaan, sepenuhnya
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FreeText
Mata Sang Pemenang adalah teratai-teratai tanpa noda,

FreeText
Gigi Sang Pemenang adalah akar teratai tak bernoda,

FreeText
Kualitas-kualitas Sang Pemenang bagai samudera,

FreeText
yang merupakan wadah bagi banyak permata mulia

FreeText
Sang Pemenang, sebuah samudera yang diisi 

FreeText
dengan air kebijaksanaan, sepenuhnya 


Y
A
oy

@1 1@mn&'@qw‘iuﬁx’%ﬁur{%] 1

GYALWAI ZHABNI KHORLO DRIPA TE,

terisi oleh jutaan samadhi

SN I |
CHAGDANG ZHABNI DRAWE TREPA TE,
tangan dan kaki-Nya dihiasi oleh jaring-jaring kulit,

PP RFYIRTGI |

SERGYI RIWO TABUR RABTU DA,
la sangat seperti gunung emas,

. v . l\l A 'A . . K]
ﬁr\@} YRI5 ZANE §R] ]
KHORYUG MUKHYU DEZIN TSIBMA TONG
dengan lingkaran bagian luar, juga jutaan jari-jari

qu@'é'q::'qaﬁn:ﬁ@ 1

ZHABKYI DRAWA NGANGPAI WANGPO ZHI
kakinya berselaput seperti penguasa para angsa

. 'A'\ . \ . v“c .
BUARAFINIYRAE] |
GYALWA DRIME SERGYI RIWANG PO
Sang Pemenang, tak bernoda, Raja gunung emas
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FreeText
dengan lingkaran bagian luar, juga jutaan jari-jari

FreeText
tangan dan kaki-Nya dihiasi oleh jaring-jaring kulit,

FreeText
kakinya berselaput seperti penguasa para angsa

FreeText
Ia sangat seperti gunung emas,

FreeText
Sang Pemenang, tak bernoda, Raja gunung emas

FreeText
terisi oleh jutaan samadhi


V 7 . . IA' . . l\
s RgRag Ay |
YONTEN THAMCHE RIWANG DRAWA TE,
Bagaikan meru dari segala kualitas

ARGARN AR RN
DEZHIN SHEGPA DAWA CHUDA DRA,
Tathagatha, bagai bulan, sebuah bulan pada air,

. v . 2 v v . '\
FURNGYIEINAS |
GYUMA MIGGYU TABUR CHAGPA ME,
ilusi dan bagai fatamorgana, tidak ada yang melekat,

N
NRN'@N’R'ﬁq:'gm'm'@q'qsm'if] ]
SANGGYE RIWANG GYELA CHAGTSHAL LO
saya bersujud kepada Buddha, Sang penguasa gunung

q&rs\xﬁw\:’m:’a@m'ﬁ:'qg'q%] ]
NAMKHA DANGYANG TSHUNGSHING DRAWA TE

yang setara dan juga bagaikan langit

@@1'4"%’3\1’3\4 ﬁ'm'@qﬂa"d'aﬂ ] %‘N'ﬂgﬁqﬂ

GYALWA DRIMA MELA CHAGTSHAL LO setelah pujian, pikirkanlah :

saya bersujud kepada Sang Pemenang,
yang terbebas dari noda
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FreeText
Bagaikan meru dari segala kualitas

FreeText
saya bersujud kepada Buddha, Sang penguasa gunung

FreeText
Tathagatha, bagai bulan, sebuah bulan pada air,

FreeText
yang setara dan juga bagaikan langit

FreeText
ilusi dan bagai fatamorgana, tidak ada yang melekat,

FreeText
saya bersujud kepada Sang Pemenang, yang terbebas dari noda

FreeText
setelah pujian, pikirkanlah :


v, . . A v L] v
@‘ ﬁ%’&gngngm] 1
CHOMDHEN CHOGAI JAWA LA,
kepada Sang Bhagavan,

Qg ENAER AR A |
KUNNE ZOPAR DZEDU SOL
kepada Engkau, saya memohon maaf

Rﬁﬂﬁf\f@l NN 'GBYENN'SW@N] 1
DAGDANG SEMCHEN THAMCHE KY]I,
saya memohon segala halangan karma

N’S;’q’ﬁ;’gﬂ’ﬂ’ﬁ;’] ]
MATSHANG WADANG LHAGPA DANG
segala kelebihan, ketidaklengkapan,

ak\!'gﬁk\l'ﬂﬂﬂﬂ&'ﬁﬂ

dalam pelaksanaan ritual ini

m&%ws\r@wg:ﬂ'ﬁq 1
LEDRIB MALU JANGWA DANG
saya dan semua makhluk dibersihkan, dan

UA 0} v UA 'z A v
‘Zﬂﬂd (5‘2 R@N NS NDN RI] ]
GALZHING THRULPA CHICHIPA,
atau kontradiksi dan kesalahan,

SEAR IR I |
CHOGDANG THUNMONG NGODRUB KUN,
semoga Engkau dengan cepat membawa kami,

89



FreeText
kepada Sang Bhagavan,

FreeText
segala kelebihan, ketidaklengkapan,

FreeText
atau kontradiksi dan kesalahan,

FreeText
kepada Engkau, saya memohon maaf

FreeText
dalam pelaksanaan ritual ini

FreeText
saya memohon segala halangan karma

FreeText
saya dan semua makhluk dibersihkan, dan

FreeText
semoga Engkau dengan cepat membawa kami,


gRYFrARERT I |
NYURDU THOBPAR DZEDU SOL
mencapai semua siddhi Agung dan biasa

RAER NI E A |
RANGZHIN NESHEG DAMTSHIG PA,
pergi ke kediaman alami mereka sendiri

SRR TN GV |
NGAGDANG DAWA SANGGYE KUR,
mantra dan bulan melebur secara bertahap,

AR NARSAN

demikianlah memohon tujuan Anda

<=qYaRRaraxgs |
RANGGI NYINGGAR THIMPAR GYUR

makhluk-makhluk komitmen melebur
kedalam hati saya

A . A . l\'\l \ .

B\ ﬂﬂﬁﬂ%&\j wW ﬂN RY] ]
RIMZHIN DUTE YESHE PA
kedalam kaya (tubuh) Buddha

A v . A 'A .. \ ) \ .
SRR |
KYILKHOR GYINI YESHE PA,
Makhluk Mandala yang bijaksana

q:i':wNm'qrﬂﬂgﬁ'@gqﬂﬁﬁ 1

simpulkan sesi dengan visualisasi diri

qquangERag |
RANGGI LULE CHUNGNE NI,

makhluk kebijaksanaan muncul keluar dari
tubuh saya,
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FreeText
mencapai semua siddhi Agung dan biasa

FreeText
demikianlah memohon tujuan Anda

FreeText
Makhluk Mandala yang bijaksana

FreeText
pergi ke kediaman alami mereka sendiri

FreeText
makhluk-makhluk komitmen melebur kedalam hati saya

FreeText
simpulkan sesi dengan visualisasi diri

FreeText
mantra dan bulan melebur secara bertahap,

FreeText
kedalam kaya (tubuh) Buddha

FreeText
makhluk kebijaksanaan muncul keluar dari tubuh saya,


R

.‘\. . . g . v \. 1
@‘ I &qu gq&q NHRQQQTN R ‘ZII 1 ﬁﬂg’ S 832@
DHUNGYI NAMKHAR ZHUGPA LA OM BENDZA PUSPE AH HUNG,
dan hadir di Angkasa di hadapan saya

g RRug| | RS |

Fag g |

OM BENDZA DHUPE AH HUNG,

R ROt

OM BENDZA DIPE AH HUNG, OM BENDZA GHENDHE AH HUNG, OM BENDZA NAIVIDYE AH HUNG

OM SARVA VISISTHA PUDZA MEGHA PARASARA SAMUDRA AH HUNG

(%N'Rl'ﬁ&lﬂ'@&gﬁ

demikian itu dipersembahkan

AR

lalu ...
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FreeText
dan hadir di Angkasa di hadapan saya

FreeText
demikian itu dipersembahkan

FreeText
lalu ...


v v -\v v v‘\
Favgy TR gRRRARS |
TOBDHEN DORJE LANGPO THRIR,
Vajra hebat diatas sebuah singgasana gajah,

@ﬂ'qamﬁé'a'q@qmmﬁ 1
CHAGTSHAL DORJE MITHRUG LAO
saya bersujud kepada Sang Vajra, Akshobhya

SF PR FAR T |
CHOMDHEN CHOGAI JAWA LA,
kepada Sang Bhagavan maafkanlah

=R @1 N'@ﬂ"&'ﬁ%] 1
MELONG YESHE THUGDORJE

yang batin vajranya bagaikan cermin
kebijaksanaan

GARLE!

demikian pujian dilantunkan

NERTRR ] |

MATSHANG WADANG LHAGPA DANG

segala kelebihan, ketidaksempurnaan dan

THRRZ ) |
NGONPO DORJE DUDUL GYA,

Biru, dengan sebuah vajra dan mudra
menaklukkan mara

& [N
qqm'q:'q@m'm%'aaﬂ'm] ]
GALZHING THRULPA CHICHIPA,
kontradiksi serta kesalahan,
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FreeText
Vajra hebat diatas sebuah singgasana gajah,

FreeText
yang batin vajranya bagaikan cermin kebijaksanaan

FreeText
Biru, dengan sebuah vajra dan mudra menaklukkan mara

FreeText
saya bersujud kepada Sang Vajra, Akshobhya

FreeText
demikian pujian dilantunkan

FreeText
kepada Sang Bhagavan maafkanlah

FreeText
segala kelebihan, ketidaksempurnaan dan

FreeText
kontradiksi serta kesalahan,


oy

| | QR AR |
KUNNE ZOPAR DZEDU SOL
dalam ritual yang dilakukan ini.

SRS FNFRY PN ENT] |
SANGGYE ZHINGDU SHEGNE KYANG,
meski engkau pergi ke alam Buddha,

Gﬁ’@;{%g

OM AH HUNG MU

Ry 3nAnsg gy |

KHYEKYI SEMCHEN DONKUN DZE,

2&'@&55'@'55&'@@%@] ]

JESU THUNPE NGODRUB TSOL

Engkau membawa manfaat kepada para menganugerahkan Siddhi yang paling sesuai
makhluk,
éﬁwf\'ﬂgamx'&ﬁﬁ'i'q&l’m‘ 1 AN'gﬁ'«zgq'qxqifm'Rm'ﬁ'qm

LARYANG JONPAR DZEDU SOL
saya berdoa Engkau kembali lagi

\ . v . \ D v 2 . . . \

FNRERRNW ﬁm R RRAF YA
Lafalkan ini dan makhluk kebijaksanaan kembali ke
tempat mereka sendiri :

demikian permohonan untuk kembali lagi

R BRI |
RANGNYI DAMTSHIG PARSAL NESUM DU,
saya jelas bagai makhluk komitmen
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FreeText
dalam ritual yang dilakukan ini.

FreeText
Engkau membawa manfaat kepada para makhluk,

FreeText
menganugerahkan Siddhi yang paling sesuai

FreeText
meski engkau pergi ke alam Buddha,

FreeText
saya berdoa Engkau kembali lagi

FreeText
demikian permohonan untuk kembali lagi

Erica Yin 
FreeText
Lafalkan ini dan makhluk kebijaksanaan kembali ke 
tempat mereka sendiri : 


FreeText
saya jelas bagai makhluk komitmen


G\’F@g%’ﬁ}'&'ﬁ&'&%ﬁﬂ'ﬁﬂl ]
OM AH HUNGGI YIGE TSHENPA YI
ditandai oleh huruf OM-AH-HUNG di tiga titik,

TR AR |
GEWA DIYI NYURDU DAG,
melalui kebajikan ini, semoga saya,

R raradf < |

DEYI SALA GOPAR SHOG

~
VARSIV IYRIRGA |

GEGDANG BARCHE KUNLE SUNGWAR GYUR

melindungi diri saya dari segala penghalang dan penghambat

a'q@qﬁ'@mﬁnggxqz\q QEQ'Q]%Q"'@R'&Y@NN] 1
MITHRUG GYALPO DRUBGYUR NE DROWA CHIGKYANG MALU PA,
mencapai tingkatan Akshobhya dan membawa setiap makhluk pengembara,

Rx”qa@ﬂ'ﬁn\}'qfﬂﬂna'g:@n'@'q‘g'ﬂm‘

demikian mendedikasikan kebajikan untuk pencerahan sempurna

pada tingkatan ini tanpa meninggalkan satu makhluk pun.
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FreeText
ditandai oleh huruf OM-AH-HUNG di tiga titik,

FreeText
melindungi diri saya dari segala penghalang dan penghambat

FreeText
melalui kebajikan ini, semoga saya,

FreeText
mencapai tingkatan Akshobhya dan

FreeText
membawa setiap makhluk pengembara,

FreeText
pada tingkatan ini tanpa meninggalkan satu makhluk pun.

FreeText
demikian mendedikasikan kebajikan untuk pencerahan sempurna


-

‘\- v - v“ . v ‘\v . v .
@‘ I&I R[gﬂ& g ﬁﬁﬁﬁ?ﬂﬁ @41 giﬂ giﬂl 1
MITHRUG GYALPO SIDANG TIMUG NAMJONG WA,
keberuntungan itu adalah la yang memurnikan samsara dan delusi,

lﬁ'Q's\tgs\r&L'\'fqm'qa'qmﬁmq:mqmﬁl ]
GEWA NYAMME DZOGPAI TASHI GANGLAG PA,

keberuntungan itu adalah la yang menyempurnakan kebajikan
tak tertandingi,

§a\'&£n1'r-'\arf¢gé‘4N'&%’r\'ﬁmﬁ] 1
TONCHOG DAMPA LHAMI CHO’O PA,
saya bersujud kepada Buddha, Guru Agung yang layak dipuja,

Nﬁqﬂ&’qﬁﬂamsqfqm'Rﬁ'qmﬁN’ﬁr\'] ]

GONPO YONTEN THAMCHE DZOGPAI TASHI DANG

Yang Agung Akshobhya, Sang Pelindung, sempurna setiap kualitasnya.

mednosisdd g agegssy)
TASHI DEKYANG DENGDIR ZHIJE LEGYUR CHIG

melalui keberuntungan itu, semoga terdapat kedamaian dan kebaikan
disini dan sekarang.

NRA\I@N'5&1'@5’@%?’@%’&'&%’9\1Q']N'ﬁ/ﬂ" ]
SANGGYE CHAGTSHAL DENGDIR DELEG SHOG

oleh para dewa dan manusia, semoga terdapat sukacita dan kebaikan
disini dan sekarang.
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FreeText
keberuntungan itu adalah Ia yang memurnikan samsara dan delusi,

FreeText
Yang Agung Akshobhya, Sang Pelindung, sempurna setiap kualitasnya.

FreeText
keberuntungan itu adalah Ia yang menyempurnakan kebajikan tak tertandingi,

FreeText
melalui keberuntungan itu, semoga terdapat kedamaian dan kebaikan disini dan sekarang.

FreeText
saya bersujud kepada Buddha, Guru Agung yang layak dipuja,

FreeText
oleh para dewa dan manusia, semoga terdapat sukacita dan kebaikan disini dan sekarang.


~
NaNSF AR AR RR AR A |
SEMCHEN GANGDAG DRODANG MIDRO WA,
semoga semua makhluk, yang bergerak atau tidak,

5N &
ﬁ'WBQ}N’QW@'NN'N%R'&N’RW ]
ZHIWA CHAGDRAL LHAMI CHO’O PA,

saya bersujud kepada kedamaian yang terpisahkan -
Dharma yang layak dipuiji,

- [N

A\ NN’GB"Q"R’ﬁQ’]"’\ﬁ l'\?"O"\T 'Qﬁ ’-Q] ]

SEMCHEN GANGDAG DRODANG MIDRO WA,
semoga semua makhluk yang bergerak atau tidak,

R y—— S . a .

A RSB SRR AR R AT |
DEDAG THAMCHE DENGDIR DELEG SHOG

dipenuhi sukacita dan kebaikan disini dan sekarang.

5&'&'@&1'@5@1'%:’&%&'@'&qwﬁq ]
CHOLA CHAGTSHAL DENGDIR DELEG SHOG

oleh para dewa dan manusia, semoga terdapat sukacita dan kebaikan
disini dan sekarang.

R RAT AN TR AR AR XA AT’
TSR AR AN R |

DEDAG THAMCHE DENGDIR DELEG SHOG

dipenuhi sukacita dan kebaikan disini dan sekarang !
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FreeText
semoga semua makhluk, yang bergerak atau tidak,

FreeText
dipenuhi sukacita dan kebaikan disini dan sekarang.

FreeText
saya bersujud kepada kedamaian yang terpisahkan - Dharma yang layak dipuji,

FreeText
oleh para dewa dan manusia, semoga terdapat sukacita dan kebaikan disini dan sekarang.

FreeText
semoga semua makhluk yang bergerak atau tidak,

FreeText
dipenuhi sukacita dan kebaikan disini dan sekarang !


Dol

eg| 1%ﬂ&'@'ﬁa'qg’%N'&%ﬁ'&\rr«q 1 ﬁﬁ"ﬁq’@q'qﬁmﬁmqﬁxqﬁ'amwﬁzq ]
TSHOGKYI DAMPA LHAMI CHO’O PA, GEDUN CHAGTSHAL DENGDIR DELEG SHOG

kepada Sangha - komunitas tertinggi yang layak dipuja oleh para dewa dan manusia, saya bersujud semoga terdapat sukacita dan
kebaikan disini dan sekarang !

\ & S N S
AN 68‘4‘?54’]‘?5 ’i?'&! "1§ ‘ﬂ ] ﬁ'ﬁﬂ"'ﬁ&l& '65'5?"7\’-1{"3%"11 ﬂ"N «qd Kq ]
SEMCHEN GANGDAG DRODANG MIDRO WA, DEDAG THAMCHE DENGDIR DELEG SHOG

semoga semua makhluk yang bergerak atau tidak, dipenuhi sukacita dan kebaikan disini dan sekarang!

(%N Xz Q" 3\ '@'ﬂ ’_I]'ﬁ a3\ 'Qgﬁ"'\! Rgﬁi 1”\!?5 qﬁ;}{q N @gﬁ&l JRNNHA ﬂqq%ﬂ(%ﬁ% 1 EEES gq@‘z\ﬂ R Q@Q" ARy \E:ﬂ\”a\@gqm | 'ﬁ?'&f gﬁ"\! R’gﬁ'm ‘R \7Q EN
qﬁr\ﬁ @"*"“‘\'\aﬁﬂ*’qﬁﬁgﬁ‘““ﬁﬁ:agﬁa‘“’{’ﬂN@% ‘“"“5“]5“"“*3“%1

Demikian lafalkan ini dan doa aspirasi lainnya. Jika anda ingin membuat doa aspirasi yang setara dengan aspirasi yang dibuat oleh Bhagavan Akshobhya di
masa lampau, pusatkan batin Anda pada keagungan tekad, tubuh, alam murni Sang Pemenang dan sebagainya. Lalu :
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FreeText
kepada Sangha - komunitas tertinggi yang layak dipuja oleh

FreeText
para dewa dan manusia, saya bersujud semoga terdapat sukacita dan kebaikan disini dan sekarang !

FreeText
semoga semua makhluk yang bergerak atau tidak,

FreeText
dipenuhi sukacita dan kebaikan disini dan sekarang!

FreeText
Demikian lafalkan ini dan doa aspirasi lainnya. Jika anda ingin membuat doa aspirasi yang setara dengan aspirasi yang dibuat oleh Bhagavan Akshobhya di masa lampau, pusatkan batin Anda pada keagungan tekad, tubuh, alam murni Sang Pemenang dan sebagainya. Lalu :


Xa N > G -

SR R AR IR GTRRAINER |

NGONGAI ZHINGNA JANGCHUB SHINGWANG DRUNG,
dibawah pohon Bodhi di Abhirati,
%ﬁ'ﬁ&'@:’@qﬂNﬂ'ﬁqa'qﬁxﬂsam 1
NYENTHO JANGCHUB SEMPAI KHORCHE LA,

dengan rombongan para Shravaka dan Bodhisattva,

ﬁf«'@ﬁ;’&z'\gm'qz'ﬂ'ﬁm'a'qg:'@1 1
NGOJOR YITRUL DAGPO MAZUNG WAL,
kepada para Sugata dan pewaris-Nya, saya persembahkan

a!'R@ﬂ&'@ﬂﬂ'ﬁ&ﬂ'@"g&'alR’QQQ]N] I
MITHRUG GYALWA PALGYI LHAMMER ZHUG
disana duduklah Akshobhya yang berkilau cemerlang,

YNFREA R ARV RE] |
LUDANG NGAGYI DANGWE GUCHAG TSHAL

dengan rendah hati saya bersujud kepada mereka dengan tubuh,
ucapan dan batin

g'&‘&'tﬁm'qu'qﬁ'qa'c‘u"gﬁ@] ]
LHAMI’I PALJOR DEWAI YOJE KYI
Awan-awan persembahan untuk memenuhi angkasa.
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FreeText
dibawah pohon Bodhi di Abhirati,

FreeText
disana duduklah Akshobhya yang berkilau cemerlang,

FreeText
dengan rombongan para Shravaka dan Bodhisattva,

FreeText
dengan rendah hati saya bersujud kepada mereka dengan tubuh, ucapan dan batin

FreeText
kepada para Sugata dan pewaris-Nya, saya persembahkan

FreeText
Awan-awan persembahan untuk memenuhi angkasa.


A d

@1 1 &gﬁ'qagq@wq&'&!ﬁ@ﬂ:’g&%] ]

CHOPAI TRINGYI NAMKHA GANGJE TE,

dengan kekayaan yang menyenangkan para dewa dan manusia,

E’«WS\«I ﬁi& 'aw %ﬂ"q‘ﬁ&! '@N 'QNQ“N Rﬁl ]
THOGME DUNE DUGSUM GYISAG PAI,
dari tiga racun sejak masa yang tak berawal,

q:’qNﬂ&'qﬁﬁ'qwifﬁxngwq&"a‘\] ]
GANGSAG GYOPE SOSOR SHAGNE NI,
saya menyesali dan mengakui semuanya,

qﬁnr\'&qﬁqmﬂ'gw’:\w%wgaﬂ'&iﬂ ]
DEWAR SHEGPA SEDANG CHENAM CHO
yang sebenarnya, imajinasi ataupun tanpa pemilik.

IR dR gRgRA IR |
SIDANG NGENDRO GYURGYUR MIGEI LE

saya telah melakukan kesalahan yang menyebabkan kelahiran di alam
rendah.

. c“c AA' ) . . . A
aq 6534 RgA g‘o\! 2\ n']aik\l RT’{Q@I ]
LENCHE MIGYI’'I DOMLA NEPAR GYI
saya akan menjaga ikrar dan tidak akan melakukannya lagi.
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FreeText
dengan kekayaan yang menyenangkan para dewa dan manusia,

FreeText
yang sebenarnya, imajinasi ataupun tanpa pemilik.

FreeText
dari tiga racun sejak masa yang tak berawal,

FreeText
saya telah melakukan kesalahan yang menyebabkan kelahiran di alam rendah.

FreeText
saya menyesali dan mengakui semuanya,

FreeText
saya akan menjaga ikrar dan tidak akan melakukannya lagi.


AN N [N [N
mnwaq'ﬁn]'éé‘:qw\rﬁww'xa'ﬁq 1
PHAGKYEI GETSHOG KUNLA YIRANG ZHIN,

saya bersukacita atas kebajikan semua makhluk mulia dan biasa,
dan

2N . 2
RRNRRRR AR FAARRARAN
YR N ARG AR T AR |
NYANGEN MIDHA ZHUGPAR SOLWA DHEB,

berdiam dan tidak memasuki Nirvana,

n}:'{q'qﬁwr@'&m'@&'ga\%qﬂﬂ 1
GANGNGON DEPAI SANGGYE CHENCHENPOR,

semoga saya memenuhi 8 aspirasi Agung,

@m'gsw'?fk\@'qﬁx%m}{’xqﬁq i
GYALNAM CHOKYI KHORLO KORWA DANG
memohon Sang Pemenang memutar roda Dharma,

2 AR IR BRI AT NN
AFANIIRENS ﬁ.. I
DETAI GEWA JANGCHUB CHIRNGO PE

saya mendedikasikan kebajikan ini untuk pencerahan.

&'quq]N’@m'qwgﬂ\'@qgﬂmﬂgﬁﬁ] ]

MITHRUG GYALWE JANGCHUB THUGKYE DE

tidak pernah marah, berharap orang celaka, dan sebagainya.
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FreeText
berdiam dan tidak memasuki Nirvana,

FreeText
saya bersukacita atas kebajikan semua makhluk mulia dan biasa, dan

FreeText
memohon Sang Pemenang memutar roda Dharma,

FreeText
saya mendedikasikan kebajikan ini untuk pencerahan.

FreeText
semoga saya memenuhi 8 aspirasi Agung,

FreeText
tidak pernah marah, berharap orang celaka, dan sebagainya.


Ivelby

o Iq&’NR’ﬁﬁR’ﬂ%ﬁ'&NN'&I'R@R’RTH‘NI ‘
NAMYANG THRODANG NOSEM MIJUNG SOG,
Akshobhya, begitu ketika la membangkitkan Bodhicitta,

K!](ﬂai'v\lR’ﬁ&!"-ﬂSR'E'Qa&\'ﬂ@ﬁ'ﬂ'ﬁﬁ'] ]

ZHENYANG DAMCHA JIZHIN GYIPA DANG,

semoga saya menampilkan 18 tindakan yang la aspirasikan,

%"Rmr"\rlq@'@&'5\«'@@:’&’4}4\@] ]
TSHERAB KUNTU KHYIMNE JUNGSOG KYI,

memikirkan Buddha dalam tiap langkah yang saya ambil,

§§msm@ﬁﬂ\;wqﬁqﬁwagqu%ﬂ 1

MONLAM GYETAB DAGGI DRUBGYUR CHIG

menjadi Buddha yang bernama Penglihatan Agung dimasa lampau.

ﬁs\ti’qaqw:&mgk\r&ﬁ@ﬁﬁ:’] 1
GOMRE ZHINYANG SANGGYE YIJE DANG
demikian bertindak seperti yang saya janjikan, dan

aqma'ngsm%"q@ﬁ'nggx%q 1
DRUBPAI MONLAM CHOGYE DRUBGYUR CHIG

dan ditiap kehidupan beranjak dari rumahku.
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FreeText
Akshobhya, begitu ketika Ia membangkitkan Bodhicitta,

FreeText
menjadi Buddha yang bernama Penglihatan Agung dimasa lampau.

FreeText
semoga saya menampilkan 18 tindakan yang Ia aspirasikan,

FreeText
demikian bertindak seperti yang saya janjikan, dan

FreeText
memikirkan Buddha dalam tiap langkah yang saya ambil,

FreeText
dan ditiap kehidupan beranjak dari rumahku.


o P ARND el k1A Ry N e

5\ ‘Q@ﬁ qﬁ’(ﬂqq Q}N %R&! g}?ﬁ?] ]

DEZHING KHORZHI’I NYETUNG MILENG DANG,

semoga saya memenuhi tujuh doa-Nya yang sungguh - sungguh,

AR 3= 5 g = |
MIDRAG DAGCHING YONTEN DENPA SOG,
yang cela moral tak terdengar di alam itu,

E. T\'S‘\\['Q A .q.g .%.q‘\

TN ARTENTEN® NG| |

JITAR MITHRUG CHEPA CHOTSHE ZHIN,

seperti yang dilakukan Akshobhya dalam pelatihan-Nya,

NN N
RSR’@G'@R’@'@R’QR’E’S' N’NR{ 1
TSHANGGYAI ZHINGDU TUNGWAI DRA TSAM YANG
untuk tidak pernah membicarakan kemerosotan dalam 4 komunitas,

375 F NG T g gR 3 |
NENTEN MONLAM DUNPO DRUBGYUR CHIG
murni dan berkualitas bajik yang mana saya akan tersadarkan, dan
sebagainya.
[N [N
NRN’@N'@:@N'NRN@N'@R’Rﬁaq ]
SANGGYE ZHINGNE SANGGYE ZHINGDRO ZHING
saya akan beranjak dari alam Buddha ke alam Buddha lainnya.
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FreeText
semoga saya memenuhi tujuh doa-Nya yang sungguh - sungguh,

FreeText
untuk tidak pernah membicarakan kemerosotan dalam 4 komunitas,

FreeText
yang cela moral tak terdengar di alam itu,

FreeText
murni dan berkualitas bajik yang mana saya akan tersadarkan, dan sebagainya.

FreeText
seperti yang dilakukan Akshobhya dalam pelatihan-Nya,

FreeText
saya akan beranjak dari alam Buddha ke alam Buddha lainnya.


el

g | R NAF AN ENN KGN A IR AN

| |GG EHNHGNRRIFAAN] |
DEZHING SHEGNAM NYEPAR JEPA LE,
ketika menyenangkan Para Tathagatha, semoga saya,

TSHERAB KUNTU TSHANGPAR CHOPA DANG,
semoga saya hidup selibat di setiap kelahiran saya, dan,

TS S e g any |
TONCHING DETSHE DAGGI LUDANG SEM,

tanpa sama sekali lelah/letih pada tubuh atau batin saya,

v‘\ -6!' " . . 1“7 2 .
R ST SER GRrAR I |
KECHIG TSAMYANG THUGYUNG MIGYI SHOG
tidak mengecewakan mereka meski hanya sekejab.
ﬂ'fm@;qﬂa%&%ﬁwwqg&&%] 1
PHAROL CHINPAI CHONYI LETSAM TE

mengajarkan yang dimulai hanya dari Dharma yang melampaui,

RArSREAEr §R'Ef\'aﬁ'fﬁ'~§ﬂ] ]
NGALDANG DUBPA CHUNGZE MEPAR SHOG

melalui semua kebajikan dari persembahan Dharma,
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FreeText
ketika menyenangkan Para Tathagatha, semoga saya,

FreeText
tidak mengecewakan mereka meski hanya sekejab.

FreeText
semoga saya hidup selibat di setiap kelahiran saya, dan,

FreeText
mengajarkan yang dimulai hanya dari Dharma yang melampaui,

FreeText
tanpa sama sekali lelah/letih pada tubuh atau batin saya,

FreeText
melalui semua kebajikan dari persembahan Dharma,


SR A ER |
CHOJIN DEYI GETSHOG JINYE PE,
semoga Bodhisattva di Alam Buddha saya,

%"m&'qém‘@:‘ﬁs\lﬁwﬁ'qér\'%q 1
TSHERAB JEKYANG DAMCHO MIJE CHING,
dan terlahir di alam yang mereka aspirasikan,

\c . . A' . . . 'A

ﬁ ﬁﬂ EKT‘N NRANRNFHN ﬁS«YN 5:3“ ]
DEDAG DZOGPAI SANGGYE NAMDANG NI,
selalu mengikuti mereka dengan hormat,

TR RN FNFGRARIININFAN] |
RANGGI SANGGYE ZHINGDER JANGSEM NAM
tidak melupakan Dharma ketika mereka mengambil kelahiran

Ry FERERIY = |
GANGDU MONPAI ZHINGDER KYEWAR SHOG
semoga mereka tidak pernah terpisahkan dari para Buddha

[N NS
gﬂ]@& 'Rﬂﬂ'ﬂNﬂN"(ﬂﬂ%&"SR’i
TAGTU MIDRAL GUPE RABNYEN CHING
semoga para mara, iblis dan sejenisnya
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FreeText
semoga Bodhisattva di Alam Buddha saya,

FreeText
tidak melupakan Dharma ketika mereka mengambil kelahiran

FreeText
dan terlahir di alam yang mereka aspirasikan,

FreeText
semoga mereka tidak pernah terpisahkan dari para Buddha

FreeText
selalu mengikuti mereka dengan hormat,

FreeText
semoga para mara, iblis dan sejenisnya


DN

et REEEDR ’3}% NQ‘\J R

| RN TN I RN |
DUDANG DUKYI RIGKYI LHADAG GI,
tidak pernah menemukan

RyRARG R EN R IY |
JITAR RANGNYI DAMCHO DHOPA TAR,
sama seperti saya, untuk Dharma sejati,

\c c\c 'V-/ 2 v v .
ARRkARGVaRLRARAN

DEDAG DETAI YONTEN MADZOG PAR,

sampai mereka menyempurnakan kualitas baik tersebut,

ﬁ&N’Sﬁ'i’NR’gﬂN'%ﬁ'&'g’(’%ﬂ'] ‘
THAMCHE DUYANG LAGNYE MAGYUR CHIG
kesempatan sama sekali,

SRR E R gR| |

SEMCHEN DEDAG CHODHO GYURPA LA

semoga semua makhluk memiliki keinginan untuk Dharma,

LY. - A
MaARACACAE RRE Rl
DAGNYI JANGCHUB CHEPA CHOPAR SHOG
semoga saya menampilkan perilaku pencerahan
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tidak pernah menemukan 

FreeText
sama seperti saya, untuk Dharma sejati,

FreeText
semoga semua makhluk memiliki keinginan untuk Dharma,

FreeText
sampai mereka menyempurnakan kualitas baik tersebut,

FreeText
semoga saya menampilkan perilaku pencerahan

FreeText
kesempatan sama sekali,


qrﬂ%’&%ﬁ«ﬁ'qﬁﬂgﬁ@%} 1
DAGNI DINE SHIPHO GYURPAI OG,
hingga saya mati dan meninggalkan dunia ini,

qg&l’gé"&'R@Q“N'@N'ﬁ&é?’%ﬂ%{ 1
CHOMDHEN MITHRUG GYALWAI DRUNGKYE TE,
Dengan kehadiran Bhagavan Akshaobhya,

FUNNFN Y grarNaaray |
GYALSE POKYI LANGPO LASOG PA,
semoga saya memiliki banyak kualitas,

Nf&ﬂ'&!’(’ﬁﬂqﬂ'ﬁﬂﬂa'aR’[ﬂ&wﬁ] I
NGONPAR GAWA DAGPAI ZHINGKHAM SU
semoga saya terlahir di Alam Murni Abhirati.

g:'@qwa@gq'ﬂN'&%N@r\'ﬁq ]

JANGCHUB LAMGYI DRUBPE NYEJE SHOG

menyenangkan-Nya dengan pencapaian pada jalur Bodhi.

A '\Al . . \ (7 '\c IA

qf\ﬁc’x FRFINNN ﬁf\TRE gs\w @] ]
ZHINGDEI JANGCHUB SEMPA CHENAM KYI
seluar biasa Bodhisattva Gandhahastin Agung
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hingga saya mati dan meninggalkan dunia ini,

FreeText
semoga saya terlahir di Alam Murni Abhirati.

FreeText
Dengan kehadiran Bhagavan Akshobhya,

FreeText
menyenangkan-Nya dengan pencapaian pada jalur Bodhi.

FreeText
semoga saya memiliki banyak kualitas,

FreeText
seluar biasa Bodhisattva Gandhahastin Agung


IS

@ G\T . .g.\ R ARE WS R%

I REVARE Shak laaay-CHatR
YONTEN JINYE DAGLA’ANG DHENGYUR CHIG,
dan Bodhisattva lainnya dari alam itu,

RYRE R TEEFR] |
JITAR GYALSE DEDAG CHOMDHEN DE,
Seperti yang telah diramalkan oleh Bhagavan,

. IA v“v . Av . 1\
QR IR ?‘{q A NER el
DAGKYANG CHIRMI DHOGPAI SATHOB TE,
semoga saya juga mencapai tingkat yang tak berubah, dan

(2N
S\ @N 'g&!N TN gﬁ]@ﬂﬁﬂk\l S\IF\'ﬁ:ﬂd ﬂ" ]
SANGGYE NAMKYI TAGTU NGADZE SHOG
semoga saya selalu dipuji oleh para Buddha.

g:'@we%a\ﬂx&fqg&'g:ﬂ@a\'qaq] ]
JANGCHUB CHENPOR NGONSUM LUNGTEN ZHIN
tentang pencerahan Agung para Bodhisattva.

@:’@fw?:?'q'g'gz:'q%fq‘qaﬁq 1
JANGCHUB CHOGTU LUNGTEN THOBPAR SHOG
mendapat sebuah ramalan tentang pencerahan Agung
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dan Bodhisattva lainnya dari alam itu,

FreeText
semoga saya selalu dipuji oleh para Buddha.

FreeText
Seperti yang telah diramalkan oleh Bhagavan,

FreeText
tentang pencerahan Agung para Bodhisattva.

FreeText
semoga saya juga mencapai tingkat yang tak berubah, dan

FreeText
mendapat sebuah ramalan tentang pencerahan Agung


@N’Q%’&l'ﬁ&'ﬂa'gﬂﬂgﬁ%ﬂ 1

GYALWA DEYI DAMPAI CHODZIN CHING,

semoga saya memegang teguh Dharma Sang Bhagavan,

5341A\m@N'@'&%‘ﬁ:&'g’?ﬂ&ﬂﬁ:’l 1
TSHOGNYI GYATSHO YONGSU DZOGPA DANG,
menyempurnakan lautan dua akumulasi

(7 c“ ) £ . A . . \ . 7
SRR AR IR IR |
DHORNA MITHRUG GYALWAI THUGKYE DANG,
Singkatnya, semoga saya bertindak seperti Akshobhya,

. £ . . . v . l\
Sk BRKERE AN
JANGCHUB CHOPA KUNTU NANGJE TE
menunjukkan perilaku pencerahan di segala tempat,

s g aE =GR I |
SEMCHEN GYATSHO RABTU MINJE SHOG
dan mematangkan lautan para makhluk.

. . ) 'Al A . . 'A 7
FIvEF R R TSR] |
CHOPA MONLAM JIZHIN DAGCHO CHING
dalam tekad-Nya, perilaku dan aspirasi-Nya.
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semoga saya memegang teguh Dharma Sang Bhagavan,

FreeText
menunjukkan perilaku pencerahan di segala tempat,

FreeText
menyempurnakan lautan dua akumulasi

FreeText
dan mematangkan lautan para makhluk.

FreeText
Singkatnya, semoga saya bertindak seperti Akshobhya,

FreeText
dalam tekad-Nya, perilaku dan aspirasi-Nya.


B

92| Is‘ﬁiﬂﬂa’ar\'a‘@:\”ﬂ""a’q‘%ﬂ%ﬁ@ 1 SRR AR B 35 9] |
NGONGAI ZHINGTSHUNG DAGPAI JIGTEN DU, CHOMDHEN DEDRAI GOPHANG NGONJE SHOG
Semoga saya mencapai tingkatan seperti Sang Bhagava, di dunia murni yang mirip dengan Abhirati.
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FreeText
Semoga saya mencapai tingkatan seperti Sang Bhagava,

FreeText
di dunia murni yang mirip dengan Abhirati.


Buatlah doa ini dari relung hati terdalam. Atas permintaan dari Choje Karma Drakpa Gyaltsen Chokle Nampar Gyalway Lha dari Pal Riwoche, seorang Bhikshu
Buddhis Chokyi Wangchuk menyusun teks ini di biara yang sama, mengambil sadhana dan ritual mandala untuk Dharani yang memurnikan halangan karma yang
ditulis oleh Atisha sebagai dasar dan menghiasi itu dengan praktik para Lama Agung di masa lampau. Itu juga mengemas makna "corak dari Alam Buddha Akshobhya"
dari koleksi Dharma dalam "Tumpukan Mulia Permata”. Itu ditambah dengan aspirasi untuk pemurnian karma oleh Sang Pemenang Konchok Bang dan juga sepadan
dengan ritual pemurnian untuk merawat yang telah meninggal yang disusun oleh Sangye Won Tashi Pal. Dengan permintaan Gyalsap Drakpa Dondrup, teks pelafalan
ini disusun dalam sajak. Semoga itu bermanfaat untuk Buddhisme dan semua makhluk. Diterjiemahkan oleh Bhikshu Amerika - David Karma Choephel, atas
permintaan Gyalwang Karmapa Orgyen Trinley Dorje, September dan Oktober 2010.

Teks ini diterjemahkan ke dalam bahasa Indonesia oleh : Erica Winata Phenjaya, DMd., S.Pd.B., MM.
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Buatlah doa ini dari relung hati terdalam. Atas permintaan dari Choje Karma Drakpa Gyaltsen Chokle Nampar Gyalway Lha dari Pal Riwoche, seorang Bhikshu Buddhis Chokyi Wangchuk menyusun teks ini di biara yang sama, mengambil sadhana dan ritual mandala untuk Dharani yang memurnikan halangan karma yang ditulis oleh Atisha sebagai dasar dan menghiasi itu dengan praktik para Lama Agung di masa lampau. Itu juga mengemas makna "corak dari Alam Buddha Akshobhya" dari koleksi Dharma dalam "Tumpukan Mulia Permata". Itu ditambah dengan aspirasi untuk pemurnian karma oleh Sang Pemenang Konchok Bang dan juga sepadan dengan ritual pemurnian untuk merawat yang telah meninggal yang disusun oleh Sangye Won Tashi Pal. Dengan permintaan Gyalsap Drakpa Dondrup, teks pelafalan ini disusun dalam sajak. Semoga itu bermanfaat untuk Buddhisme dan semua makhluk. Diterjemahkan oleh Bhikshu Amerika - David Karma Choephel, atas permintaan Gyalwang Karmapa Orgyen Trinley Dorje, September dan Oktober 2010.

Erica Yin 
Teks ini diterjemahkan ke dalam bahasa Indonesia oleh : Erica Winata Phenjaya, DMd., S.Pd.B., MM.




