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Tujuh Baris Doa Permohonan kepada Guru Rinpoche

g F g N P FUERaEEg
HUNG ORGYEN YUL GYI NUB JANG TSAM
HUNG dibagian barat laut dari Uddiyana,

v v v ] [o)
AR TR VY TS
PEMA JUNG NE ZHE SU DRAK
Terkenal sebagai Padmakara (Terlahir dari Teratai)

v v v vy X o
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JIN GYI LAB CHIR SHEG SU SOL
Hadirlah, Anugerahkanlah berkah-Mu

A N ER A

PEMA GESAR DONG PO LA

Pada kelopak dari sebuah teratai,
S CEENE GO
KHOR DU KHANDRO MANG PO KOR
Engkau dikeliling oleh banyak dakini.
JIEREE

GURU PEMA SIDDHI HUNG

m'aqéa\'aqa“an}'af\fwgqmgmg
YA TSEN CHOK GI NGO DRUP NYE

Engkau mencapai siddhi agung yang menakjubkan
‘C\“‘\ v v v v

BR D AN IR R

KHYE KYTIJE SU DAG DRUP KYI

Aku berlatih mengikuti teladan-Mu.
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Tujuh Baris Doa Permohonan kepada Guru Rinpoche
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HUNG dibagian barat laut dari Uddiyana,                              Pada kelopak dari sebuah teratai,                              Engkau mencapai siddhi agung yang menakjubkan
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Terkenal sebagai Padmakara (Terlahir dari Teratai)              Engkau dikeliling oleh banyak dakini.                        Aku berlatih mengikuti teladan-Mu.
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Hadirlah, Anugerahkanlah berkah-Mu
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Praktik Inti Sehari-hari dari Guru Kedamaian, Perwujudan dari Semua Permata.
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Praktik Inti Sehari-hari dari Guru Kedamaian, Perwujudan dari Semua Permata.


5‘:"\"’5@""\[\’&] Pendahuluan, Siklus Proteksi.
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HRIH DAG NYI GYUR ME YE NE DORJE KU
HRIH. Saya tak tergantikan, Tubuh Vajra Primodial.
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CHI NANG NO CHU ZHAL YE KYE DRO LHA

Lingkungan luar adalah istana. Isi bagian dalamnya adalah para deity

f‘éa Nﬂﬁ’i’ﬂ’iai-’:\lqﬁxg 3
CHOK DANG CHOK TSAM JA O TSON CHE TAM DORIJE SA ZHI RA GUR ME RI KOR
Semua penjuru dan diantara mereka dipenuhi oleh cahaya pelangi dan senjata. Di permukaan vajra, pagar dan tenda di kelilingi oleh gunung api.
S o .
qugyxgrgvmrxg music
OM BENDZA RAKSHA DZOLA RAM
aﬂﬂ'asm'a' Doa Perlindungan dan Bodhicitta
Keggqy OM AHHUNG
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KYAB NE DAM PA NAM LA KYAB SU CHI GYU DRUK KHOR WAR KHYAM PAY PHA MA NAM
Aku pergi berlindung kepada sumber perlindungan yang mulia, Orangtuaku mengembara di enam alam samsara 4
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2O ME DUNG WE SANG GYE THOB JAY CHIR

Qq.@:v@qvgqva\]§q‘,ﬁ.aaquaﬁvﬁg

KUN KYANG JANG CHUB CHOK TU SEM KYE DO

Tersiksa melampai daya tahannya, agar mereka mencapai keburddhaan, aku membangkitkan tekad kebuddhaan yang agung demi semua.

3| Ulangi tiga kali
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Pendahuluan, Siklus Proteksi.
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HRIH. Saya tak tergantikan, Tubuh Vajra Primodial.                                                 Lingkungan luar adalah istana. Isi bagian dalamnya adalah para deity
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Semua penjuru dan diantara mereka dipenuhi oleh cahaya pelangi dan senjata.    Di permukaan vajra, pagar dan tenda di kelilingi oleh gunung api. 
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Doa Perlindungan dan Bodhicitta
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Aku pergi berlindung kepada sumber perlindungan yang mulia,                  Orangtuaku mengembara di enam alam samsara
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Tersiksa melampai daya tahannya, agar mereka mencapai kebuddhaan,   aku membangkitkan tekad kebuddhaan yang agung demi semua.
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Ulangi tiga kali

Erica Yin 
music


ﬁfm'ﬂﬁ\m’ﬁﬁ'%ﬂ'l'ga‘\?ﬂt\l‘@ﬂgﬁ'%ﬂ Untuk praktek utama, Tahap pembangkitan seutuhnya dalam sebuah perenungan :
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HRIH DAG NYI THA MAL RANG SEM ZO ME DI KON CHOK CHI DU PEMA O BAR KU
HRIH, Diriku yang biasa, batin yang tidak dibuat-buat, adalah perwujudan dari semua permata, Pema Obatr,
v v v v -\ v v v v -\/v\r v v v v v v
TR AR SRS SRR SES RER 3 DAE £ 2 B B gaRs 85 7F33
KAR SAL DANG NGA DZE DZUM GYEN GYI TRE DORJE TO PA TSE BUM RIN CHEN GYEN
Putih dan bersinar, la indah, tersenyum, dan dihiasi perhiasan. la memegang vajra dan sebuah mangkuk tengkorak yang dipenuhi

oleh sebuah kotak kehidupan yang dihiasi oleh sebuah permata.
- - '.@’v‘/- v o "’".“/v"".v"d"\. v Q
S HR AR Y e AR B BN A= R R R S
PE SHA GO DEM KHA TAM YON NE TRIL PHO KA CHO GO ZA OG BER CHAM CHEN

la mengenakan sebuah mahkota lotus dengan sebuah bulu burung hering, mendekap sebuah khatvanga ditangan kiri-Nya.
la mengenakan sebuah jubah, selendang dan jubah brokat.
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EF RN R R AR RN NG G %q ARARR ALSICRES
TSEN PE RAB GYEN O KYI KYIL KHOR DZE NYAM NYI DE CHEN KHYIL WAY KYIL TRUNG ZHUG
la dihiasi dengan ciri dan tanda. Pancaran mandala-Nya indah. la duduk dengan kaki dalam postur vajra, terjalin dalam sukacita agung yang setara.
~ ~ - A e 2 Y SN
A Pamard dudmioss AR G ER AR TR A g
OKYILU LA YESHE NYING PO CHEN SAL TONG THUG JEY OZER KUN LA NYOM
Tubuh cahaya-Nya memiliki esensi kebijaksanaan. Sinar cahaya kejernihanNya, kesunyataan dan kebijaksanaan-Nya bersinar secara merata pada semuanya.
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KHANDRO JA TRIN NAM MANG TRIG PAY U KU YI TRUL PE ZHING KHAM YONG LA KHYAB

la berdiam ditengah para dakini dan awan pelangi. Emanasi-Nya menembus semua alam.



alvin
Typewriter
Untuk praktek utama, Tahap pembangkitan seutuhnya dalam sebuah perenungan :
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HRIH, Diriku yang biasa, batin yang tidak dibuat-buat,                                  adalah perwujudan dari semua permata, Pema Obar, 
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Putih dan bersinar, Ia indah, tersenyum, dan dihiasi perhiasan.                  

alvin
Typewriter
Ia memegang vajra dan sebuah mangkuk tengkorak yang dipenuhi 

oleh sebuah kotak kehidupan yang dihiasi oleh sebuah permata.
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Ia mengenakan sebuah mahkota lotus dengan sebuah bulu burung hering, mendekap sebuah khatvanga ditangan kiri-Nya. 

Ia mengenakan sebuah jubah, selendang dan jubah brokat. 
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Ia dihiasi dengan ciri dan tanda. Pancaran mandala-Nya indah. Ia duduk dengan kaki dalam postur vajra, terjalin dalam sukacita agung yang setara. 
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Tubuh cahaya-Nya memiliki esensi kebijaksanaan. Sinar cahaya kejernihanNya, kesunyataan dan kebijaksanaan-Nya bersinar secara merata pada semuanya. 
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Ia berdiam ditengah para dakini dan awan pelangi.                                      Emanasi-Nya menembus semua alam.


530 SRR YN S AR W B RS
NAMKHAI LU CHEN GAR YANG THOG PA ME
Tubuh ruang-Nya, tanpa halangan dimanapun.

@ﬁ'@:‘@mna’ﬁ@m'qr‘ﬁx'at:'ammg

KUN KYANG GYAL WAY KYIL KHOR ZANG THAL LA
Semua itu, saling meresap mandala para Pemenang,

SRR YA SH R ANNRNRFRE

NANG TONG GYU MA TSAM DU SAL WAR KYE

R N G PR Ea
DE SHEG KUN GYI KO PA KU LA DZOG
Alam para Sugata lengkap di tubuh-Nya.

SR RR TR BRGNS WS RS
GEK DANG BAR CHE ZHE JAY MING YANG ME
bahkan tanpa kata “penghalang” dan “halangan”.
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la dihasilkan dengan jelas, hanya sebagai ilusi, penampakan-kesunyataan.
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HRIH NGON GYI KAL PAY DANG PO LA
HRIH pada awal kalpa pertama,

Q§\'E\'NR'§Q'ﬁ"‘1§
PEMA GESAR DONG PO LA
Pada kelopak sebuah teratai,

AN N Y TR
PEMA JUNG NE ZHE SU DRAK
Terkenal sebagai padmakara (Terlahir dari Teratai)

Jika anda menikmati uraian panjang, lakukanlah pengundangan, persembahan
dan pujian hanya sebagai ilusi/khayalan :

ﬁ'@ﬁ'@m@%q@:maamg
ORGYEN YUL GYINUB JANG TSAM
di barat laut Udddiyana

v A e v v ‘\’J v v °
WS SE Eﬁ RENIRRANS
YA TSEN CHOK GI NGO DRUP NYE
Engkau mencapai siddhi agung yang menakjubkan

RARE SRA A S TN RS
KHOR DU KHANDRO MANG PO KOR
Engkau dikelilingi oleh banyak dakini.
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Tubuh ruang-Nya, tanpa halangan dimanapun.                                            Alam para Sugata lengkap di tubuh-Nya. 
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Semua itu, saling meresap mandala para Pemenang,                                  bahkan tanpa kata “penghalang” dan “halangan”. 
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Typewriter
Ia dihasilkan dengan jelas, hanya sebagai ilusi, penampakan-kesunyataan. 
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Typewriter
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Typewriter
Jika anda menikmati uraian panjang, lakukanlah pengundangan, persembahan 

dan pujian hanya sebagai ilusi/khayalan :
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HRIH pada awal kalpa pertama,                                                                   di barat laut Udddiyana 
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Pada kelopak sebuah teratai,                                                                         Engkau mencapai siddhi agung yang menakjubkan
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Terkenal sebagai padmakara (Terlahir dari Teratai)                                      Engkau dikelilingi oleh banyak dakini.
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AR Y ENY IR IGYI TR
KHYE KYI JE SU DAG DRIP KYI
Aku berlatih mengikuti teladan-Mu.
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JIN GYI LAB CHIR SHEG SU SOL
Hadirlah, Anugerahkanlah berkah-Mu

B o SR IS TS

NE CHOK DI RU JIN PHOB LA DRUP CHOK DAG LA WANG ZHI KUR 9
Hujankanlah kemegahan-Mu ditempat Agung ini. Berikanlah empat inisiasi pada praktisi Agung ini.
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GEK DANG LOK DREN BAR CHE SOL CHOK DANG THUN MONG NGO DRUP TSOL
Lenyapkanlah seluruh penghalang, penipu dan rintangan. Anugerahkanlah Siddhi tertinggi dan biasa.
S @ ‘/ v v v v v v v v v v®
Hogg NE T NR ER AR EVRE VA WES grErargs
OM AH HUNG BENDZA GURU PEMA TO TRENG TSAL BENDZA SAMAYA DZA SIDDHI PHALA HUNG AH
@Q]'qm'q'%| Penghormatan :
v ."/9 i : v v rO\ v v = 9_ :r :v v\ v Vv 5\1 'V(j\! 9
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NAMO KYE GAG GYUR ME TRIN LE DZOG

NAMO. Tak terlahir, tak lenyap, tak berubah, aktivitas sempurna,

N v v pe e v v v c\o
R ads RN YR ®Ex ARRNEIAL
YI ZHIN NGO DRUP CHAR BEB PAY
Menghujankan siddhi yang didambakan

RANG JUNG THUG JE DRO NAM DROL
Membebaskan makhluk melalui welas asih yang muncul sendirinya.

qﬁ.aﬁ.qqx.a.m,@ﬂ.qam,qéﬁg

PEMA O BAR KU LA CHAG TSAL TO
Kepada Pema Obar, aku memberi penghormatan.
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Aku berlatih mengikuti teladan-Mu.                                                               Hadirlah, Anugerahkanlah berkah-Mu
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Hujankanlah kemegahan-Mu ditempat Agung ini.                                         Berikanlah empat inisiasi pada praktisi Agung ini.



alvin
Typewriter
Lenyapkanlah seluruh penghalang, penipu dan rintangan.                            Anugerahkanlah Siddhi tertinggi dan biasa. 
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Penghormatan :
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NAMO. Tak terlahir, tak lenyap, tak berubah, aktivitas sempurna,                Membebaskan makhluk melalui welas asih yang muncul sendirinya.
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Menghujankan siddhi yang didambakan                                                        Kepada Pema Obar, aku memberi penghormatan.
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¥R ragarssg Persembahan:
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Kepge adn AN F= TR G Y38 AL NG

OM AH HUNG CHO O JIN NANG NO CHU KUN L.O YI TRUL DANG LHUN GYI DRUP

Semua hal yang patut dipersembahkan, lingkungan luar dan beserta isinya, baik yang dipersembahkan secara mental maupun nyata,
3:‘&%\'&@&'@5'%3\'&55 gﬁa\'aéq'g'qim'@m'mxn@mg P music
TING DZIN NYAM NYI CHEN PO RU KON CHOK CHI DU GYAL WAR BUL

aku persembahkan kepada Sang Pemenang, perwujudan dari segala permata dalam samadhi kesamaan agung.
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Qﬁﬁ'i&ag Pujian :
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HRIH GYAL WA THAM CHE YESHE LONG DU CHIK CHO NYIDON LA CHA LUG MI NGA YANG

HRIH. Semua Pemenang adalah satu dalam bentangan kebijaksanaan. = Dharmata tidak memiliki penampilan
tertentu.

5’:1&'&@&'5]:'@5&‘5’@'ﬁ’i":gé'\'ilg %ﬂ“’éag"\"qé’?@ﬁ"“'@ﬂ'"ﬁmﬂﬁﬁg music
THAB KHE GANG DUL SO SOY KUR TON PA THUG JEY TRUL GYUR GYE LA CHAG TSAL TO

Namun, menampilkan bentuk yang sesuai untuk menjinakkan makhluk tertentu Aku memberikan penghormatan kepada Engkau yang beremanasi dengan welas asih.

12
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Persembahan:

alvin
Typewriter
Semua hal yang patut dipersembahkan, lingkungan luar dan beserta isinya, baik yang dipersembahkan secara mental maupun nyata, 

alvin
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aku persembahkan kepada Sang Pemenang, perwujudan dari segala permata dalam samadhi kesamaan agung. 
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Pujian :

Erica Yin 
Typewriter
HRIH. Semua Pemenang adalah satu dalam bentangan kebijaksanaan.      Dharmata tidak memiliki penampilan tertentu.
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Namun, menampilkan bentuk yang sesuai untuk menjinakkan makhluk tertentu Aku memberikan penghormatan kepada Engkau yang beremanasi dengan welas asih. 



Erica Yin 
music

Erica Yin 

Erica Yin 
ལན་གསུམ། music


%’q@‘qgQ'a'ﬁanﬂ'ﬂNm'Q‘?W%] lalu perjelas visualisasi untuk pengulangan:

TR QAN AR AR R ER| |
RANG GI THUG KAR PE KAR DA WAY TENG

Dihatiku, diatas teratai putih dan bulan,

%‘fm'gﬁm'%:ﬁqxﬁ'ﬂww@nﬁﬂ 1
CHI ROL NGAG TRENG KAR PO YE SU KHOR

dikelilingi oleh untaian mantra putih berputar ke kanan.

DY, P .
RRYEE G s alaEs)
SER GYI DORJE HUNG KAR O TRO TSEN

adalah sebuah vajra emas yang ditandai dengan HUNG putih yang bercahaya

ﬁﬁ‘o\ﬁm'@a\rqv\rﬁaﬁﬁéﬁﬁmﬂgwl |

O TRO GYAL WA KUN CHO JIN LAB DU

Cahaya memancar, memberikan persembahan kepada semua Pemenang dan mengumpulkan berkahnya. ] 3
o~ -~ ~ o\ et ~
v ; — - % Ear ' : " W e = 5
YR RV R YR S | AR J YN IR A= ER)|
LHA SIN DREG PA WANG DU CHI CHOL DRUP DRO DRUK DRIP JANG GU RUI GO PHANG THOB
Mengalahkan semua dewa, Raksha dan makhluk angkuh yang dengan demikian menyelesaikan semua yang diperintahkan, memurnikan halangan yang ada pada semua makhluk di enam alam,
yang dengan demikian mencapai tingkat Sang Guru.
NJ i’q L4 v Nrav Nvfquxv
SRR FRAVA GV EIR ||
NO CHU LHA NGAG YE SHE ROL PAR GYUR
Lingkungan dan isinya berubah menjadi tampilan deity, mantra dan kebijaksanaan.
L & N\ Y
v o v v v v v v 9
SVeR3 qg‘{lﬁqﬁmégo 14

OM AH HUNG BENDZA GURU PEMA SIDDHI HUNG

FURg A B FN N ER ANE RER FRR R R T

(Ulangi sebanyak yang Anda mampu dalam keadaan suara kesunyataan :
yang tak terbayangkan dan tak terungkapkan)
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lalu perjelas visualisasi untuk pengulangan:
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Dihatiku, diatas teratai putih dan bulan,                                                                                       adalah sebuah vajra emas yang ditandai dengan HUNG putih yang bercahaya
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dikelilingi oleh untaian mantra putih berputar ke kanan.                                                             Cahaya memancar, memberikan persembahan kepada semua Pemenang dan mengumpulkan berkahnya. 
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Mengalahkan semua dewa, Raksha dan makhluk angkuh yang dengan demikian menyelesaikan semua yang diperintahkan, memurnikan halangan yang ada pada semua makhluk di enam alam, 

yang dengan demikian mencapai tingkat Sang Guru. 
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Lingkungan dan isinya berubah menjadi tampilan deity, mantra dan kebijaksanaan. 
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(Ulangi sebanyak yang Anda mampu dalam keadaan suara kesunyataan 

yang tak terbayangkan dan tak terungkapkan)


?ﬁ'ﬂ@ﬂm'qﬁm'qaﬁwal Permohonan untuk memanggil kehidupan

o v v v v v F et e o e v v v”d v Rv .l o o

3 RN AR NN N T NS 5555 SE RO TE Eﬁ SEEEE

HRIH DU SUM SANG GYE KUN GYI NGO WO NYI DRO NAM MA LU DROL WAY DE PON CHOK

HRIH. Esensi Buddha dari tiga masa, Pemandu agung yang membebaskan semua makhluk,

~ = = ~
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R NR AN AR B RN A A A e = Qe e 8 A N

ORGYEN PEMA RIG DZIN TSE PAG ME DAG GI LU NGAG YI SUM JIN LOB LA D

Padma Uddiyana, Vidyadhara, Amitayus. Berkahilah tubuh, ucapan dan batinku.

q%va vgvmv EN' q' v v ﬁmo [e) %1 'q&' v :v vq vc\Nv :0

AE AR GT IR S S WINFR AR SRS
CHI ME TAE YI NGO DRUP TSAL DU SOL HRIH CHI NI BUM PA NANG NI DU TSI GANG
Anugerahkanlah aku Siddhi dari kehidupan yang abadi HRIH. Secara eksternal, adalah sebuah wadah, secara internal, diisi oleh ambrosia (makanan para dewa)
v 'V’ 'c\'r v.\ v v v v v v v 'C\ v v
R R, F g By A TRV & AR A Ag R
SANG WAY DON NI PEMA TSE PAG ME NE NGAR CHAG TSEN NGA DANG YIG DRU NGA
Makna rahasia adalah Padma Amitayus Di lima tempat ada lima tongkat dan lima suku kata.
~ N ~
v v v v v v :v v 9 3@ v & v va\I v v v v 9

AR SR AR W S SRR IR AR AZNS 3 FREIY 33 UERERN NG
OZER PAG YE NAM KHA GANG WAR TRO HRIH SHAR CHOK DRI ZAY LAG NE CHAG KYU KHUK

Sinar cahaya yang tak terhitung banyaknya, memancar, memenuhi seluruh ruang. HRIH. Memanggil dengan kait dari tangan para Ghandarwa ke timur, 16

A T A v v v v o vy verTY v v v v v (o)
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5 SN IR KAV GINENE: REAN RSt B RIS
LHO CHOK SHIN JEY LAG NE ZHAG PE KHUG NUB CHOK LU DU LAG NE CHAG DROG KHUG
Dipanggil dengan tali penjerat dari tangan para Yama ke selatan, Dipanggil dengan rantai dari tangan Para Naga Mara ke barat.
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Permohonan untuk memanggil kehidupan
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HRIH. Esensi Buddha dari tiga masa,                                                           Pemandu agung yang membebaskan semua makhluk,
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Padma Uddiyana, Vidyadhara, Amitayus.                                                     Berkahilah tubuh, ucapan dan batinku. 
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Anugerahkanlah aku Siddhi dari kehidupan yang abadi HRIH. Secara eksternal, adalah sebuah wadah, secara internal, diisi oleh ambrosia (makanan para dewa)
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Makna rahasia adalah Padma Amitayus                                                        Di lima tempat ada lima tongkat dan lima suku kata.
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Sinar cahaya yang tak terhitung banyaknya, memancar, memenuhi seluruh ruang. HRIH. Memanggil dengan kait dari tangan para Ghandarwa ke timur,
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Dipanggil dengan tali penjerat dari tangan para Yama ke selatan,                 Dipanggil dengan rantai dari tangan Para Naga Mara ke barat.




v v V v v v 'C\ v v
SRR
JANG CHOK NO JIN LAG NE DRIL BU KHUG
Dipanggil dengan lonceng dari tangan para yaksha ke utara,

A BPOIR R AR AR ] g
OG CHOK GA WO JOK POI LAG NE KHUG

'
VR B SR R B AR S AR
TENG CHOK TSANG PA GYA JIN LAG NE KHUG
Dipanggil dari tangan para Brahma dan Indra diatas.

%.‘V‘ 2 S — S o
B 2 ARGR AWK AR
TSE SOG CHE LA THU LA YAR WA KHUG

Dipanggil dari tangan para Gawo dan Jokpo dibawah. Daya hidup yang rusak digandakan, apa yang mengembara dipanggil. 17
S - (T - v N ~
AR FRA GRN Y KN SR AR qg%:;'ﬁn]:qw-q?s:q'%\:'gam'qgmg
GE PA JOR JANYAM PA THAM CHE SO OZER KAR LA TSER ZHING NUM LA DRIL
Yang rusak, diperbaiki Semua yang rusak, dipulihkan. Bola cahaya putih bersinar, bercahaya,
~ o o
gﬁaqg’qe\m'@mmam'RQ‘%&% Gﬁ'@:ﬁ'ﬂ%'axﬁ'?éwﬁqz:‘“é’qﬁqg
CHI WO TSUK NE TU LA SIB SIB THIM O BAR CHI ME TSE YI WANG THOB SHOG
melebur lagi dan lagi kedalam tubuhku melalui ubun-ubun kepala saya. = Semoga saya mendapat inisiasi keabadian kehidupan dari Pema Obar,
A wia A v E— .~ )
Ko I NGNE YR IEES
OM AH HUNG BENDZA GURU PEMA SIDDHI AYU KHE HUNG NRI DZA 18
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alvin
Typewriter
Dipanggil dengan lonceng dari tangan para yaksha ke utara,                       Dipanggil dari tangan para Brahma dan Indra diatas. 



alvin
Typewriter
Dipanggil dari tangan para Gawo dan Jokpo dibawah.                                 Daya hidup yang rusak digandakan, apa yang mengembara dipanggil. 

 

alvin
Typewriter
Yang rusak, diperbaiki Semua yang rusak, dipulihkan.                                 Bola cahaya putih bersinar, bercahaya, 

alvin
Typewriter
melebur lagi dan lagi kedalam tubuhku melalui ubun-ubun kepala saya.      Semoga saya mendapat inisiasi keabadian kehidupan dari Pema Obar,



alvin
Typewriter
Ulangi


Jw)

NA'NZ'ES| untuk kesimpulan, dedikasi dan aspirasi :

S iminiRo q.a.&va,.% : ; o
NEZs JIVIR MR IRY LA

OM AH HUNG KYAB ME GON ME KYE DRO DI DAG KUN
OM AH HUNG. Untuk semua makhluk ini yang tanpa perlindungan,

¢

v c\. .- e R 'ﬁ\ 1O
AR AR RQArAER 78 T Ba
KHOR WAY TRUL KHOR KUN GYI ZHI TEN LA
Semoga pondasi dari semua perangkat samsara,

~
anar . QAR AT S a .%9
AR RAR AR R AR E 9
TEN DREL CHU NYI SHING TA TA BU YI PHANG LO DRA WA NYIR DU ZHIK GYUR CHIK
12 mata rantai yang saling bergantungan yang bagai roda kereta, segera dihancurkan.
~ o~ ~
v v v R v :' v v v 9
F AR EAN AR A ZR F YR B AR
LA ME DZOG PAY JANG CHUB NYUR THOB SHOG
Semoga mereka dengan cepat mencapai pencerahan sempurna yang tidak terlampaui.
é“]‘\‘%ﬂ'q%q] Tahap perampungan :
\g‘dv \919 A v v v v v v 9 vm v (5\1' v :- v 9
Repgs 55 e RNy me SR 5 Y YN ENRE e
OM AH HUNG NO CHU NANG SI THAM CHE KUN JU LU ZHAL YE KHANG DU DU
OM AH HUNG. Lingkungan dan isinya, semua yang muncul dan ada, melebur kedalam istana dari tubuh ilusi.
i ~ v e, TG 2. g S
R UR R SR AR G S 3= TR Y EETASS 20
DE YANG YE MAR O DU ZHU NGAG TRENG SER GYI DOR JER DU

Melebur menjadi cahaya dari atas ke bawah.

DR ARA QS G R GRS
DE YANG JA AM CHU BUR TAR
melebur bagai sebuah pelangi atau gelembung air.

Untaian mantra melebur kedalam vajra emas,

SR S g e
MIG ME GYA YEN LHUG PAR ZHAG
Aku beristirahat tanpa fokus, santai dan luas.



alvin
Typewriter
Untuk kesimpulan, dedikasi dan aspirasi :

alvin
Typewriter
OM AH HUNG. Untuk semua makhluk ini yang tanpa perlindungan,           Semoga pondasi dari semua perangkat samsara,



alvin
Typewriter
12 mata rantai yang saling bergantungan yang bagai roda kereta,               segera dihancurkan. 

alvin
Typewriter
Semoga mereka dengan cepat mencapai pencerahan sempurna yang tidak terlampaui.

alvin
Typewriter
Tahap perampungan :

alvin
Typewriter
OM AH HUNG. Lingkungan dan isinya, semua yang muncul dan ada, melebur kedalam istana dari tubuh ilusi. 

alvin
Typewriter
Melebur menjadi cahaya dari atas ke bawah.                                                Untaian mantra melebur kedalam vajra emas, 

alvin
Typewriter
melebur bagai sebuah pelangi atau gelembung air.                                        Aku beristirahat tanpa fokus, santai dan luas. 


c\ \ VJ A\ Nv v v v v
x:'qaa‘\'ﬁézm'xq'aa@'qgmg QRE SR T3 AR HEAIR =3
RANG ZHIN YING RIG MA BU DRE DO MAY KUN ZANG JAL WAR GYUR
Ruang dan kesadaran alami, ibu dan anak, bersatu. Aku bertemu Samantabhadra Primodial.

E?'%N'@N'%'ﬁ*'aﬁf'] ]B\N'W-’:‘@‘”'%‘:'ﬁ'“]‘\l’”@’ﬁ"i'ﬂ}@'m"ﬁﬁﬁ‘“}“l‘”"@] 'i‘]’”'Eﬁ'ﬂ“‘?ﬁf’ﬁ@"’l@l"’4“]'5"1"*"““‘"“%‘W“"“‘"’“ﬁﬂ‘mﬁa\@%ﬁ"i"’]@:ﬁ"'\EFN'
r\ras’:'@wqg?q'q%'g:'ﬂg‘%‘@'alga'a:'iﬁwqgm'ﬁ'ﬁqmgr:w@ﬂx'gngm'al'mzﬁ'aagi&‘| I

Bangkit secara tiba-tiba sebagai deity.

Perubahan kecil pada liturgi ini di edit oleh Pawo Dorje Tsuklak Gawa yang agung ini dibuat oleh Situ Pema Nyingje agar maksud dari teks asli
(sebagaimana yang dijelaskan dengan jelas didalam komentar terton “Penjelasan Esesnsi”) diwakili dalam pembacaan umum. Aslinya ini dicetak di Palpung.
Sarva Manggalam.

Diterbitkan oleh Namo Buddha Publication, diterjemahkan kedalam Bahasa inggris oleh Lama Yeshe Gyatso, 1995.
Diterbitkan ulang dengan izin penggunaan yang wajar oleh Gampopa Center USA, 2016.

Diteriemahkan kedalam Bahasa Indonesia oleh Erica Winata Phenjaya, 2020.

Diterbitkan kembali oleh Mani House Medan, 2021.
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alvin
Typewriter
Ruang dan kesadaran alami, ibu dan anak, bersatu.                                    Aku bertemu Samantabhadra Primodial. 

Erica Yin 
Typewriter
Bangkit secara tiba-tiba sebagai deity.



Perubahan kecil pada liturgi ini di edit oleh Pawo Dorje Tsuklak Gawa yang agung ini dibuat oleh Situ Pema Nyingje agar maksud dari teks asli 

(sebagaimana yang dijelaskan dengan jelas didalam komentar terton “Penjelasan Esesnsi”) diwakili dalam pembacaan umum. Aslinya ini dicetak di Palpung. 

Sarva Manggalam. 
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